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[摘 要]社会经济的发展加速了建筑行业的进步，人们对建筑有了更多的要求，不仅对建筑物的观赏性、经济性、实用性有了更高的追求，也越来越关
注建筑结构的安全性。在建筑设计过程中，设计人员需要充分考虑建筑物的使用功能，尽量避免因结构设计不合理而出现安全问题，从而提高建筑的可靠
度和耐久性。因此，设计人员必须做好建筑结构设计工作，保证建筑的质量，为住户提供良好的服务和舒适的环境。另外，设计人员还需要保证结构设计
的合理性，使结构具有良好的稳定性与承载力，以保证建筑工程的顺利进行。
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[Abstract] the development of social economy has accelerated the progress of the construction industry, and people have more

requirements for buildings. They not only have a higher pursuit for the ornamental, economic and practical properties of buildings, but also
pay more and more attention to the safety of building structures. In the process of architectural design, designers need to fully consider the
use function of the building and try to avoid safety problems due to unreasonable structural design, so as to improve the reliability and
durability of the building. Therefore, designers must do a good job in building structure design, ensure the quality of the building, and provide
good service and comfortable environment for residents. In addition, designers also need to ensure the rationality of structural design, so that
the structure has good stability and bearing capacity, so as to ensure the smooth progress of construction projects.
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引言
目前，在设计建筑结构的过程中，没有为建筑选择合理的结构方案，

没有借助传统工具来对高层建筑结构进行一系列的计算，也没有对高层建

筑结构进行完善的功能设计等，因此，极易导致各种问题和不足的出现，

例如缺乏抗震性能和使用性能等。所以，必须从结构方面入手，对高层建

筑进行优化设计，需要通过对相关体系和网络平台的建立，来为建筑提供

更高质量，更加安全的优化设计，并以精品结构为目标，对高层建筑进行

更加稳定、更高质量的设计，在设计高层建筑的过程中，通过对数字技术

的应用，能够为其带来全新的结构模式、结构样板和结构模型。

1 探讨优化建筑结构设计的重要性
1.1 推动建筑结构的经济性的提升

随着近些年城镇化的不断推进，市区土地也逐渐成了稀缺资源，因此

越来越多的高层建筑拔地而起，建筑高度越来越高就使得建筑墙体和承重

支柱的面积要不断加大，建筑材料的承重强度和体量也在不断增加，进而

进一步地压缩的建筑的使用空间。因此要不断优化房屋建筑结构设计，在

保证建筑质量的同时，尽最大努力降低建筑材料的使用量，进而降低建筑

物单层高度。建筑物整体高度降低后，就可以提高建筑物的建筑密度，进

而实现减少建筑用地，降低项目投资的目的。建筑的结构外形可以设计成

方形，这种形状的建筑结构能在使用面积不变的情况下获得最小的外墙周

长以及外墙面积，进而降低建筑内外表面的装修费用以及基础装修费用，

同样能够极大地提升建筑结构的经济性。

1.2 提升建筑材料的利用效率优化

房屋建筑结构设计，不但可以保证房屋建筑质量，还可以提高资金的

利用率，进而实现节约资金，创造更大经济效益的目的。从以往的建筑结

构设计案例的统计来看，优秀的结构设计不一定需要较高价格的材料，往

往是那些性价比更高的材料，通过利用率的提高，不但可以满足建筑结构

性能，而且还能够大大的节约项目造价。因此，房屋结构设计人员在设计

建造方案时，应当努力提高建筑材料的利用率，以及在结构设计当中加入

新材料的应用，尤其是近些年应用越来越广泛的预应力混凝土结构和钢管

混凝土结构等等，这些材料与其他材料相比优势十分明显。钢管混凝土的

优势在于可以使建筑结构更加稳定，在抗压强度和抗变形能力等方面都表

现优异。把钢管框架填充混凝土材料后，混凝土可以将钢管框架进行有效

固定，使建筑整体框架结构呈现出三面受压的理想状态，能够使建筑材料

的结构稳定性以及抗压强度大大增加。与其他的钢管结构相比，钢管混凝

土不但可以将本身承载力和自重保持高度一致，还可以节省下 50%的钢材

材料，而且由于施工工艺的变更，可以将原来的焊接工序进行简化，减少

了人力的投入之外，还极大的缩短了建设工期。与其他混凝土结构相比，

钢管混凝土结构可以减少构建的截面积，节省大量施工材料的同时，还保

障了建筑材料结构的强度和稳定性。通过优化房屋结构设计，使用优质建

筑材料，在确保建筑结构质量的前提下，提高了材料的利用率，实现降低

建筑项目成本的目的。

2 建筑结构设计可靠度的依据
建筑结构设计可靠度的依据包括以下几个方面。①建筑结构设计是建

筑设计的重要环节。在开展建筑结构设计工作时，设计人员需要考虑多方

面的因素。②设计人员必须根据构件的尺寸等参数来计算建筑结构的刚度

和强度，同时应根据相关的规范要求来选择正确的计算方法。③建筑总平

面布局和平面布置需要保证建筑与周边环境相协调。合理布置建筑空间，

有利于提高建筑工程的安全性、可靠度。④桥梁、水利枢纽等大型工程项

目的建设都会影响到人们的生命财产安全。因此，设计人员应重视这些工

程的结构设计工作。⑤建筑结构设计的可靠度不达标，会导致一系列的问

题发生，比如房屋倒塌、人员伤亡等安全事故。因此，为了保证施工的顺

利完成，设计人员必须加强建筑结构设计可靠度分析与研究。

3 建筑结构设计可靠度的影响因素
3.1 整体结构优化度不高
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由于大环境下市场竞争的激烈，企业对生产效率和经济效益的提升越

来越看重，工程师受到外部市场竞争的影响，内部受到企业对设计进度高

要求的压力，一味地追求快速设计出的结构标准化方案，无法做到对合理

建筑结构的保证，这导致建筑工程师大多在原有的通用性较高的住宅结构

设计方案上进行修改。近年来，我国建筑设计行业发展规模越来越庞大，

外界环境变化巨大，从前根据原有基础修改的方式不再适用，而企业仍然

要求工程师快速交付工作，使得工程师无法对结构标准化设计进行优化，

工程师整体上对结构的构成和承重上把控不够，影响最终效果。

3.2 抗震设计较为缺乏

通过相关数据研究可以得知，地震灾害的发生极大地破坏了建筑的结

构，在地震多发地区，多数建筑的损坏是因为没有完善建筑的抗震设计。

为此，为了避免建筑受到地震地破坏，降低地震灾害带来的损失，就需要

不断强化建筑的抗震设计。但是，在现实中，部分设计师并没有提高对抗

震设计的重视，在设计建筑结构时不能结合各地区的地形地貌，对施工当

地的地震力度没有充分的了解，不能有效地进行建筑抗震设计，降低了建

筑抵抗地震灾害的能力，增加了地震灾害的损失。

3.3 所用材料存在隐患

现如今，我国大多数建筑企业在进行建筑工程施工时最常使用钢材，

钢材质量的优劣会对建筑结构的安全性产生重要影响。但是，部分建筑企

业在施工时为了提高自身的收益，减低施工成本，会选择使用质量不过关

的劣质钢材进行施工，严重影响建筑物的承载力和稳定性。而且，国家严

格规定了建筑钢材的使用，严格要求钢筋配筋率，需要结合施工位置和受

力情况选择合适的钢筋配筋率，但是，部分管理人员没有重视钢筋配筋率

在建筑施工中发挥的作用，使建筑物的安全性和稳定性受到影响，影响了

建筑的质量。

4 建筑结构设计可靠度的对策
4.1 建筑结构防腐设计

建筑结构防腐设计既是提高建筑结构抗腐蚀能力的重要途径，也是保

证建筑结构安全的一项关键措施。在施工过程中，工作人员需要严重控制

建筑材料的质量。在使用材料时，工作人员需要做好材料的保护工作，避

免材料因运输不合理、储存不当而损坏。同时，工作人员需要做好房屋的

防潮、防水工作，防止因渗漏问题而影响建筑的安全性和耐久性。针对有

特殊要求的建筑，工作人员需要采取有效措施来减少或者消除这些危害，

比如：可以采用非承重墙体加固的方式来保护墙体结构；可以利用抗裂砂

浆来增加保温层的抗裂能力和提高保温层表面强度。

4.2 制作三维模型

BIM 技术通过信息化技术作为基础，利用建筑相关软件来对建筑工程

的各项技术参数进行设定或修改。这项工作可以通过 BIM 技术的三维模型

建造来进行辅助，设计人员能够通过三维模型对建筑结构整体以及局部进

行清晰的了解，并对其中的数据或参数进行修改。建筑整体以三维的模式

在电脑中进行有效的展示，设计人员可以通过在电脑中操作三维模型并对

三维模型中所展示出来的数据进行修改，也可以通过三维模型对建筑所具

备的功能来进行查看或审核。相比较传统的建筑审核模式，通过三维模型

能够实现传统审核模式无法实现的功能，例如对于建筑中某个结构的受力

情况，BIM 三维模型能够清晰的计算和展示某一个结构的具体受力参数，

甚至能够对建筑地基所承受的重力进行计算。这种计算和展示对于建筑物

项目的正常开展有着非常重要的作用。随着现代建筑的层数越来越高、结

构越来越复杂，在没有引入 BIM 的状态下，很难想象如何对建筑物的各个

部分或整体的受力情况进行计算和分析。通过三维模型的放大对建筑结构

进行分解，审核人员便能够对结构的科学性以及整体设计方案的可行性有

着清晰的了解。通过三维模型除了能够对建筑物的受力情况进行模拟和反

应之外还可以通过 BIM 技术来对建筑物当中所需要安装的各类设备、管道、

电气设备进行模拟，这能够有效的加强建筑物内部设备安装的合理性，这

是传统平面设计图纸根本无法实现的功能。

4.3 地基基础设计

在房屋建筑工程中，地基基础绝对占据至关重要的地位，地基基础的

设计决定了整个房屋建筑的结构、外形以及规模，同时也对建筑工程质量

起着决定性的作用。设计人员在对地基基础进行框架结构设计时，要对工

程用地的地质情况进行充分的了解，并与房屋建筑工程对地基要求进行仔

细比对，确保地质条件能够满足建筑地基基础对承载力的设计要求，并将

地基浅基础的利用率尽量提高。在对房屋建筑工程进行设计过程当中，首

先要把对房屋地基持力层的要求数据进行明确，数据要求应当综合参考各

种不利因素，包括地下水位影响、建筑载荷情况以及建筑类型等等，经过

详细的数据校核后，在满足建筑结构要求的情况下，再进行上部整体结构

设计。在目前的建筑结构形式当中，根据建筑结构的不同，地基结构最常

用的两种是条形基础和独立基础。在确定所采用的地基基础形式之前，相

关设计人员要先根据地基承载力的情况对地基尺寸数据进行详细计算，同

时还要对工程后续的覆土重力情况以及基础的受力情况进行预测计算，最

后再对地基基础形式进行设计。

4.4 科学合理的平面布局

高层建筑结构简图是最为重要的高层建筑结构设计基础，尤其是在设

计高层建筑结构时，需要在构件尺寸计算、设定技术性能等环节，大量地

对计算简图进行重点的应用。目前，在设计高层建筑结构的过程中，需要

通过对数字技术以及网络技术的采用，来对简图进行专业的计算。建立用

于计算简图的高层建筑结构模型，采用信息化平台来对高层建筑的简图进

行计算，以此为基础，能够使其结构得到全面且系统的设计，使计算能够

得到精确、高效的保证，进而为高层建筑结构提供更高质量、更加高效的

计算工作，具体需要从以下方面入手：首先，需要根据计算所得的高层建

筑结构的特点，将计算简图划分为不同的种类，并且需要从结构方面，通

过与高层建筑的结合，对各类计算简图模型进行建立，以有效地计算各类

高层建筑结构，从效率和质量方面入手，对计算进行提升；其次，需要采

用数字技术来计算高层建筑的结构简图，通过对各种专业软件的应用，例

如 CAD 以及 GIS 等，来建立加工用于计算高层建筑结构简图的模型，以此

促进数字化操作在简图计算阶段的实现，如此，不仅能够为高层建筑提供

更高质量的简图计算，而且能够促进各类数字技术在计算建筑结构简图中

的大规模应用。

4.5 协同设计管理平台

互联网技术的进步实现了多方在线协同工作，由于产品复杂性提升，

变动性增强，建筑行业的同设计管理平台也在不断地更新换代。最初平台

功能比较单一，仅仅能实现图纸归档。实践过程中，功能逐渐丰富完善，

一键出图、电子盖章、协同交流、同步更新等功能，减少了工程师的工作

量，无纸化工作方式也提升了信息的安全性和保密性。目前的协同设计管

理平台多数还是基于 Auto CAD 的二维图形产品做的开发，未来随着 BIM 技

术的进步，基于 BIM 的三维模型的设计协同平台会逐渐成为主流的发展方

向。

5 结束语
综上所述，为了提高建筑的可靠度和安全性，本文分析了建筑结构设

计可靠度的影响因素，并且结合相关理论，提出了相应的策略。影响建筑

结构可靠度的因素与对策研究，可以为相关工作人员提供参考，进而为制

订合适的设计方案打下良好的基础。
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