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[摘  要] 在我国人民生活质量水平的不断提高下,各个城市都在加大力度建设基础设施,以便满足人们

在各个方面的需求情况。然而,由于建设项目规模比较大,并且需要投入的资金也相对较高,如果仍然使

用传统的建设理念,那么必定会导致在较短时间里无法弥补污染、资源上的浪费现象。基于此,怎样在建

筑工程中加大对环境的保护力度,已经成为建设项目管理过程中存在的一个关键性问题。所以,工程局有

必要在施工中提高环保意识,保证施工人员都环保。 
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[Abstract] With the continuous improvement of the quality of life of the Chinese people, every city is 

increasing efforts to build infrastructure in order to meet the needs of people in various aspects. However, due to 

the large scale of the construction project and the relatively high investment capital, if the traditional 

construction concept is still used, it will inevitably lead to pollution and waste of resources in a short time. Based 

on this, how to increase environmental protection in construction projects has become a key problem in the 

process of construction project management. Therefore, the engineering bureau is necessary to improve 

environmental awareness in the construction, to ensure that construction personnel are environmental 

protection. 
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引言 

在我国,建筑业、工业、交通业一同被称为耗能行业三巨头。

这是因为在建筑业发展过程中,对环境产生的影响非常大,如施

工噪音会产生噪音污染,排放的废水会产生水污染等,因此在建

筑业中推行环保理念非常迫切。我国一直以来对建筑行业发展

管理都相对薄弱,导致很多从业人员都没有真正意识到绿色发

展的重要性。为了实现环保型的施工,就必须要在建筑企业中积

极建立环保施工制度,以推动建筑业的和谐发展。 

1 建筑工程管理中应用环保型施工的必要性 

在我国城市建筑项目中,工程项目量处于不断增加的趋势,

正是因为施工量的急剧增长,无形中给环境带来了很大的压力,

甚至对人们的日常生活也产生了很大影响。针对这种情况,如果

想要改善当前阶段的实际情况,就必须要加强建筑工人自身的

环保意识,让其自身可以真正认识到环保的重要性,以这种方式

来环节建筑施工对生态环境产生的影响。一方面,开挖沟渠时,

由于施工中操作不当导致废水污染较为严重,如果废水出现了

外泄的情况,就必定会影响到居民的正常生活；一方面,施工中

也要注意大气污染的治理工作,如运输中尾气排放、施工设备废

气污染等,还需要注意灰尘的影响。除了废水以及大气污染以外,

施工单位也需要注意噪音污染,尽可能的降低机器设备声音,避

免对人们生活产生影响[1]。 

2 建筑工程管理中产生的污染种类 

2.1颗粒污染 

建筑工程中 常见的一种污染类型就是粉尘颗粒污染,这

种问题在工程施工过程中不可避免。建筑施工工作开展中,离不

开建筑材料,有些建筑材料在运送中也会出现很多的粉尘颗粒,

这一过程中必定会出现扬尘,这给建筑工程管理工作的可持续

发展带来了很大影响。与此同时,施工中还会存在着一些搅拌设

备,该设备在具体应用过程中也会存在着颗粒飞扬的情况。建筑

工程管理工作在不断推进下,我国城市空气质量也处于不断下



工程管理 
第 3 卷◆第 5 期◆版本 1.0◆2022 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2737-4580(P) / 2737-4599(O) 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 164 

Journal of Project Management 

降的趋势,有些居民一直以来都会受到施工工地周边颗粒的污

染,导致出现了非常严重的呼吸道疾病、肺部疾病,这给推动环

境可持续发展、维护人体健康带来了很大的阻碍,因此有必要推

进环保型的施工管理工作。 

2.2水污染 

在施工项目具体实施中,施工阶段都会面临水资源利用方

面的问题,这一过程中必定会出现水污染,具体的表现是：施工

中缺少标准操作,这是因为市政工程项目会涉及到非常多的机

械设备,如果在应用中不能进行良好的维护,必定会导致石油出

现泄露的情况。如果废油流入到河流中,必定会污染周边的水域,

出现非常严重的水污染；具体施工中,建筑工程中一些施工环节

会使用到混凝土,而这些化学废水都没有经过处理就排放,必定

会出现非常严重的水污染；污水、废水处理不处理,并没有严格

遵守相关标准[2]。 

2.3噪音污染 

在现阶段发展过程中,噪音污染管理工作已经被提上日程,

此时要求建筑工程管理、市政施工中,有序的使用机械和车辆,

尽可能的降低施工中的噪音。建筑工程管理建设中涉及到的搅

拌机、运输车辆等,都会产生不同程度的噪音污染,无形中影响

到了环保型施工建设。此外,建筑施工管理中不可避免的会出现

较大的电梯运作分贝以及切割石材中的音调,这都是工程开展

中常见的噪音类型。有些噪音污染不仅会影响到人们的生产生

活,还会因为噪音污染让人产生一种烦躁感,并不利于人体的健

康发展。 

3 建筑工程管理现状 

3.1绿色环保意识淡薄 

现阶段,建筑工程管理人员在绿色环保意识方面还比较薄

弱,使得建筑工程管理工作在实际开展中还存在着一些问题,对

建筑工程的绿色环保发展并不利。实际上,还有很多建筑工程在

具体施工中,他们自身的绿色环保意识并不足,并且也没有全面

的认识到施工理念,使得施工管理的效率较低。与此同时,选择

施工工艺、材料时,并没有严格的根据绿色施工要求、标准展开,

使得建筑工程环保性、科学性较低[3]。 

3.2绿色施工管理机制不完善 

建筑工程施工实际上是一项系统、复杂、庞大的工程,开展

这项工作时必定会牵扯到很多的内容,管理过程中也会非常的

复杂。所以,落实建筑工程绿色施工理念时,如果并没有受到完

善管理机制、制度的约束,那么就很难发挥出绿色施工理念的重

要作用,严重阻碍了建筑工程的绿色管理发展。施工中,如果缺

少科学的监督机制,那么在施工中必定会出现资源、能源上的浪

费。工程施工中也产生了一系列废弃物,如果不能有效的处理,

也会对整个工程施工水平产生影响。 

3.3缺少相关政策的支持 

绿色建筑工程在具体施工过程中,使用的材料并没有具有

良好的环保性能,并且在价格上也相对较高。推广绿色施工管理

中,建筑施工企业也需要消耗大量资金,怎样为建筑工程中实现

绿色发展筹集足够资金,这已经成为相关人员所需要思考的问

题。如果在筹集资金中不可能离开相关政策的支持,但是结合现

今发展的实际情况可知,建筑工程绿色施工并没有获得相关部

门、社会中各个领域的支持力度,推广范围上也相对有限,无形

中给建筑工程绿色施工的深入发展带来了严重的阻碍。 

3.4建筑工程中的施工技术较为落后 

有些建筑工程在施工中施工技术较为滞后,也没有结合建

筑市场中的发展变化做出相应调整,无形中影响到了建筑工程

管理工作的开展。具体工程管理中,现有的施工技术并不符合绿

色环保中的相关要求,并且对施工中周边环境也容易产生负面

的影响,在很大程度上影响到了建筑工程管理的有效性,也阻碍

了工程绿色管理的价值。 

4 建筑工程管理中环保型施工的运用策略 

4.1加强施工现场节能、污染的控制 

在建筑工程中,建设规模一般来说都比较大,因此非常容易

产生污染方面的问题,例如噪声、粉尘污染等,还会影响到周围

的环境以及人们生活的整体质量。受到绿色施工理念的影响,

更加需要加强对施工现场中各个环节的管控力度,尤其是针对

现场节能、污染的控制力度,保证建筑工程施工质量得以提高,

具体可以从以下方面展开： 

第一,监督工程中能源、资源的消耗量。实际施工中,需要

优先考虑到工程能源的消耗性问题,结合建筑工程建设中的标

准,全面做好建筑工程施工现场中的资源管理工作,并且制定出

科学有效的管理方案,从源头上降低资源和能源的损耗,也杜绝

浪费现象的发生[4]。 

第二,加强控制、管理建筑工程施工现场中存在的各种类型

问题。针对施工阶段粉尘污染方面的问题,可以将施工中的土体

进行覆盖,加强对周围的绿化和处理,以减少粉尘的发生率。解

决噪音污染方面的问题时,需要合理的控制好施工作业的具体

时间,并且在施工中采取有效的降噪措施,以降低施工中噪音的

影响,并且也需要将建筑施工中的废弃物处理干净,通过环保的

措施来加强清理,这样可以有效的减少施工环境的影响。 

第三,做好建筑工程施工现场的清洁工作,例如洒水降尘等,

这样可以更好的保证施工现场的清洁度,也实现文明施工。 

4.2提高水资源利用率以及节水措施 

建筑施工、运行中,会消耗大量的水资源,所以有必要采取

有效的节水措施,以提高水资源综合利用率。 

第一,施工中的节水。建筑工程在实际施工中也会使用到非

常多的水,并且也会提高废水的排出率。如果将废水直接排放掉,

不仅会浪费大量的水资源,还会对水体产生污染。在沉淀后,可

以将水用于绿色灌溉、路面洒水,这样可以起到节水的目的。 

第二,建筑工程运行中,也是会使用到大量水资源,并且也

会产生大量废水排放。因此,这一过程中有必要使用节水措施和

废水处理技术,如,安装节水器具,对出水量进行控制,这样可以

起到有效的节水目的。在建筑施工中,也需要设计出雨水回收系

统以及中水系统,在回收废水以后,通过相应的处理 终达到中
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水水质上的要求,此时该水可以用来灌溉、洗车、道路清洗等,

在一定程度上节省了大量的净水资源。 

4.3培养、引进优秀的人才 

建筑工程管理创新中,管理人员起着重要的作用。为了能够

进一步的提高建筑工程管理工作开展过程中的有效、科学性,

就必须要保证管理人员自身的综合素质以及专业能力都符合建

筑工程的相关要求。 

第一,加强对管理人员的培训与教育,提高自身的能力水

平,并且这也为建筑工程管理工作的有效开展提供了人才上的

支撑[5]。 

第二,绿色施工理念下,管理人员都必须要重视绿色施工工

作的开展,全面的掌握好绿色环保施工理念中的相关内容,提高

自身工作中的积极主动性,以推动建筑工程的可持续性发展。作

为管理人员,也需要树立起正确的工作责任意识,积极的转变管

理理念,并且将绿色环保也融入到管理的各项工作中,及时的把

握好管理工程中的重难点。此外,也需要制定出科学合理的方案,

处理在管理中存在的问题,创新建筑工程管理模式。 

4.4合理的治理光污染 

建筑施工过程中,光污染属于其中一种新型的污染形式,光

污染也会对环境产生较大的影响。建筑施工管理以及建设过程

中,施工现场中的照明设备、施工中产生的光电都是光污染产生

的主要因素。为了能够有效的治理建筑在施工、管理中存在的

光污染问题,建筑施工企业也需要严格的控制好施工中照明设

备,预防出现光照度太大的情况。并且在这一过程中也需要正确

的控制好光照期间的照明角度,预防光出现向外扩散的现象。

尤其是在夜晚时的光会给附近居民生活产生很大影响。因此,

建筑施工管理过程中,要避免在夜间施工。如果有些建筑工程

对工期上比较短,需要在规定的时间里完成建筑施工工作,那

么建筑企业就可以在夜间施工,但是却需要在施工中调整好照

明的亮度,适当的遮挡光源,避免因为光照给居民生活、环境产

生较大污染。 

4.5创新固体废物管理方式 

建筑工程在管理过程中,为了避免固体废物给建筑施工以

及环保型施工管理工作的开展产生不利影响,可以从以下几方

面展开： 

第一,针对项目中产生的挖方可以优先的配用于填方地段,

利用有效的管理,来处理废弃的土壤。在拆迁中所产生的建筑垃

圾、废弃建筑物都需要将其运送到建筑垃圾清理场地中,以这种

方式真正有效的提高垃圾在清理过程中的效果。建筑工程管理

中,为了能够有效的清理淤泥方面的问题,此时就可以利用工程

绿化用途,预防再次发生淤泥问题。 

第二,为了能够进一步的提高固体废物在管理过程中的时

效性,此时就需要建筑工程施工管理人员在开展日常工作过

程中集中分类生活垃圾,以此解决垃圾处理问题。此外,也需

要让施工管理者委托环保部门统一处理生活垃圾以及存在的

固体废物。 

5 结论 

综上所述,在加快城市规划以及建设方式的背景下,建设项

目管理更加需要重视有效预防、控制建设过程中存在的污染情

况,合理的解决施工中存在的颗粒、水、光、噪声等污染,以便

为人们创造出适宜的居住环境,也推动建设项目的发展。 
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