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[摘  要] 光纤电缆通信技术是一种以光波为载体，以光纤作为通信载体的通信技术。随着信息时代的

到来，光纤光缆技术已经成为国民经济和社会发展的一种重要的技术资源。光纤电缆通信是有线通信

技术中的一种，它的通信容量大，传输距离远，信号干扰小，但是它的供电难度和质量都有一定的缺

陷，如何克服它的缺点，使它得到更大的发展，一直是通信领域的一个重要问题。为了推动光纤电缆

通讯技术的发展，使之更符合当今社会的需要，本文对光纤电缆技术进行了概述，介绍了光纤电缆技

术的特点和主要技术，并对其在通信工程中的应用进行了探讨。 
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1 引言 
通讯工程，也就是“信息工程”，它是一个重要的电子技术

分支，它是现代信息技术的一个重要组成部分。随着通讯技术

的发展，提高数据传输的质量和速度是必须要解决的问题，而

光纤技术的应用可以有效地保证数据传输的质量和速度，在信

息化时代，信息的传播速度和质量都是息息相关的，因此，对

有线光纤技术的研究将会为我们国家的发展打下坚实的基础。 

2 光纤有线通信技术概述 
光纤是光纤传输技术中不可缺少的一种载体，可以将电子

信号转化为光纤激光器，实现高频率、高质量的光纤通信。从

以上的介绍中可以看到，光纤通信技术与其它通讯技术的本质

区别在于，光缆通讯技术是以“光”为载体，根据传输通道将

其分为有线通讯，与无线通讯相比，它的容量、频带和抗干扰

能力都要强于无线通讯技术，并且在成本上，光纤电缆通讯技

术是许多有线和无线通讯中的首选技术。目前最普遍使用的是

有线电缆，例如有线电话、电视机、光纤等，而随着社会的进

步，科技的进步，许多新型的产品都是基于光纤的，这将给通

信和信息技术带来新的生机。 

3 光纤有线通信技术特征 
3.1 频带宽且容量大 

在没有使用光纤之前，通信工程中的传统传输媒介多为铜

缆，而这些传输媒介以电信号为主，频率和容量都比较有限，

而且传输速率也比较缓慢。而光纤的存在，则有效地解决了这

一问题，与传统的铜缆相比，光纤是以玻璃纤维为导体，将信

号转换成光学信号，从而提高了频率和容量，这就是光纤通讯

技术的起源。由于光纤可以调节固体光源和调节色散性，使光
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纤的传输速率得到了进一步的提高，容量得到了更大的扩展。

这是光纤电缆通讯技术的一个特点。 

3.2 抗干扰能力强 

光纤有线通讯技术相对于常规通讯技术，在抗干扰性方面

表现出更大的优势。光纤光缆与常规通信技术之间的抗干扰性

能差别在于不同的信息类型，传统的通讯技术采用铜、铝等材

料制成的光缆，以电信号的形式进行传输，而铜铝电缆则很容

易受到电磁信号的影响，从而导致了通讯质量的下降，这也是

为什么以前很多暴雨天气，通讯速度都很慢的原因。而光纤电

缆通讯则不受电磁信号的干扰，具有很好的抗干扰性能，因此，

它具有较高的抗干扰性能。 

3.3 材料损耗低其易维护 

有线通讯均须透过通讯媒介进行资讯传送，例如光纤通讯

技术以光纤作为传送媒介，而传统通讯技术以光缆作为传送媒

介，二者不论其优劣，对传播媒介的距离和距离都有严格的规

定，因此不管是光缆或光缆，都必须定期进行维修，这无疑增

加了通讯项目的后期运营难度。通过对比光纤有线与常规通讯

技术的对比，可以看出光纤光缆的材质是纤维，其重量轻、便

于携带，而且纤维材质主要由石英制成，其耐腐蚀性要比铜铝

等电缆材料高得多，所以在铺设和维护过程中，光纤通信技术

在材料上的损耗要小，维护起来也要容易得多。 

4 光纤有线通信在通信工程中应用的主要技术 
4.1 光纤接入技术 

光纤接入技术是近几年发展起来并已投入使用的一种新

技术，其核心技术是将光纤到路（HTTH）和 HTTH（HTTH）进

行对接，是目前电信网中发展最快的一类接入网技术[8]。光

纤接入技术的发展和应用，取决于人们对通讯技术的需求，随

着人们的生活水平和网络技术的不断发展，网络电视、PC、手

机等移动通讯设备的出现，使得光纤接入技术和光纤接入技术

的应用越来越广泛。光纤接入技术目前还停留在小区或街道层

次，在小区或街道的方向上铺设光纤机房，将小区、街道机房

与小区中心机房之间的光纤网络连接，实现小区或街道层次的

光纤入户。光纤接入技术在通讯领域的应用，极大地改善了网

络的信息传递，使其成为人们最方便的沟通手段。 

4.2 波分复用技术 

WDM 技术是一种把一组含有不同波长的光信号合成一束，

沿着一根纤维发射，在接收端分离出不同波长的光信号，它可

以在一根纤维中传送多个信号。WDM 技术是光纤电缆的“版本”

的一个改进，它可以把光信号分成一束并在接收机上进行再分

解，所以在传输时，它的传输损失很小。另外，接收端在接收

“光束”的时候，可以根据每个光波的频率和波长来区分不同

的光波，从而提高传输效率。 

4.3 复用技术 

“复用技术”是一种能将多个信道合并到一个传输信道中，

恢复原有的机制，或使每个终端的技术都能恢复。因为光纤通

信具有高质量和高效率的优点，所以它被迅速地推广开来，而

随着它的应用领域不断扩大，对它的需求也越来越大，它在人

类的工作和生活中起着越来越大的作用。于是，人类根据这一

潮流，开发出“复用技术”，让纤维接收更多的解密和传输，

并将重要的资讯进行二次分发，大大提高了资讯利用的效率。 

4.4 光节点技术 

光节点技术是实现光自动交换网的关键技术，也是目前光

纤互连通讯的核心技术。光节点技术在通讯领域的应用，其优

势在于：1、采用光节点技术可以避免传统的数据传输缓慢甚

至是混乱的情况，提高了有线通信系统的传输效率；二，光接

点工艺具有成本低、成本低等优点；三，采用光节点技术可以

实现由复杂到简化的网络结构。这些优点都表明，光节点技术

可以提高通讯系统的稳定性，提高通讯系统的传输效率。 

4.5 光纤色散补偿技术 

一般情况下，光纤有线通讯的光信号的波长是 1550 纳米，

但是它并不是纯粹的单一波长，它的光谱宽度也会随着时间的

推移而变化，当它达到一定程度后，光脉冲就会变宽，直到达

到一定程度，才会被接收方发现。所谓“光纤色散补偿技术”，

就是利用具有负色散系数的光纤，使各种频率的光信号与常规

纤维的性能背道而驰，这样就可以使脉冲被压缩，并且可以被

识别。光纤色散补偿技术在通讯领域的应用，可以有效地改善

光信号的利用率，确保数据传输的质量。 

5 光纤有线通信技术在通信工程中的实际应用 
5.1 网络建设应用 

随着社会的发展，科技的飞速发展，网络技术的发展，让

网络成为了人们最主要的工作和生活方式，而网络技术的普

及，也是网络时代的开始。目前，“全光网络”就是其中最具

代表性的应用实例。“全光网络”是指一种只有在进入或离开

网络时才进行光信号转换的一种网络结构，它的优点是可以明

显地增加网络资源的利用率。目前，全光网络的建设还处于起

步阶段，但可以肯定的是，全光网络的建设将会是今后通信技

术的发展方向。在过去的整个网络中，尽管已经可以通过光纤

网络进行信息的传递，但它的主要功能还是依靠电能，这些电

子节点的出现，不仅会对整个网络的传输速度造成不利的影

响，而且还违背了“全光网络”的初衷。通过将电子结点转化

为光结点，可以有效地提升光纤通信系统的运行效率，同时还

可以增加信号的兼容性和可靠性，从而提升网络的带宽。 

5.2 市话通信 

除了在网络建设上的运用之外，还有光纤电缆技术也被广

泛地用于城市电话通讯。过去的市话通讯系统都是采用有线通

讯或卫星通讯，而且由于当时国内各地区通讯项目的规模并不

统一，因此不同地区之间的通讯差距很大，因此除了本地通讯

之外，其他通讯很难有效地进行，也就造成了费用高昂。然而，

随着光纤通信技术在通讯领域得到推广，其优越性也就显现出

来了，国内也开始了全国性的光纤通信项目，通讯品质自然也

就突破了过去的限制。 

5.3 传媒领域应用 

光纤电缆通讯技术也被广泛地运用在媒体中，它的实际应用

主要表现在广播、电视等各方面。就拿广播电视来说，它要求传



工程管理 
第 3 卷◆第 10 期◆版本 1.0◆2022 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2737-4580(P) / 2737-4599(O) 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 11

Journal of Project Management 

输的是图像和声音，这两种信号都是“信息损耗”的信号，因此，

为了避免出现不稳定的情况，媒体通常会采用波光复用技术、光

节点技术和光纤色散补偿技术来保证图像质量和音频质量。 

6 光纤有线通信技术在通信工程领域的未来发展 
6.1 高容量化的发展 

在通讯工程中，载波调制的频带宽是决定系统容量的重要

因素，通常频率越高、频带越宽、容量越大。目前，最常用的

通讯载波有光波和微波两种，常规的微波是 10 GH，光波的频

率是 100 THZ，所以，光的传输能力是微波的万倍。因此，从

理论上讲，光纤电缆通讯所能提供的信息量是 7.5 亿条，或者

是 300，000 条电视。在这种趋势下，可以使用的信息种类越

来越多，使得工程可以应用到更广泛的应用领域，从而促进了

信息化时代的发展。 

6.2 高效更新化的发展 

光纤传输速率从最初的 4 dB/km，快速发展到现在的 1000 

Mbps，而在损耗上，最初的光纤损耗是 10 dB/km，而现在，1550 

m 的单模光纤损耗已达到 0.2 dB/km，几乎达到了一个临界值。

然而，迄今为止，对于光纤带宽的潜在利用还仅为 1/1000，而

其挖掘出的带宽潜能，则主要依赖于光纤有线通讯技术克服色

散、损耗、成本等制约因素，因而在现阶段，仍在不断发展新

的光纤有线通讯技术，以取得更好的通讯效果。 

6.3 集成化的发展 

为改善通讯环境，在发展了光纤电缆通讯技术之后，人们

便开始持续地运用这一技术，对通讯工程的各构件进行优化，

以提高通讯工程的效能。在这一进程中，各种光纤电缆技术的

优点和最佳作用点也不尽相同，这使得这种技术在通讯工程中

的一体化发展，有利于提高通讯工程的综合优势，比如：在远

距离通讯项目中，可以采用光波 WDM 技术来减弱衰减、色散、

损耗等现象，并采用光纤放大器技术，取代中继技术，从而提

高远距离传输的稳定性，节省设备投资，从而达到提高系统整

体工程性能的目的[1]。 

6.4 全光网方向的发展 

全光网络技术是迄今为止在通讯工程中应用开发的最高

水平。其中，全光网主要包括三大块：核心传输网、接入网和

区域网，而各网的辅助设备包括：光输入系统设备，OA，OADM，

OXC。由于它对信号的透明性、扩展性、可操作性和可重构性

等诸多优点，使得全光网络正逐步成为光纤通信技术在通讯工

程中的主流技术。在此背景下，纤维材料及辅助技术逐渐取代

传统材料和技术，改善了通讯环境，使得通讯更加便捷、快捷、

高效，对人们的生产和生活水平有很大的帮助[2]。 

6.5 普及化的发展 

目前，光纤电缆行业已经形成了一条完整的产业链，包括

器件制造商、系统制造商、光纤制造商、服务供应商，这些都

是光纤电缆技术的重要组成部分，它可以方便地应用于通讯工

程，同时，这种技术还可以简化通讯系统的结构，减少建设成

本和维护成本，所以，为了达到更好的工程使用性能，建设方

纷纷将该技术推广到了工程中，从而使光纤电缆技术的推广和

普及。另外，这一技术的普及也对光纤通信技术的研究起到了

推动作用，为光纤通信行业的可持续发展做出了贡献[3]。 

7 结语 
总之，现代通讯技术是现代通讯技术发展的重要工具，同

时也是人们的生命和通讯的基础，随着通讯行业的快速发展，

光纤电缆通讯的频宽、容量大、抗干扰能力强、材料损耗低、

易于维护，因此，利用光纤有线通讯技术来改善通讯工程的质

量和效率，同时也可以极大地改善通讯工程使用者的生活品

质。光纤有线通信技术在通信工程中的应用，包括光纤接入、

WDM、复用、光节点、光纤色散补偿等五种技术，这些技术在

通信工程建设和发展中具有重要的意义，可以有效地促进光纤

有线通信技术在网络建设、市话通信及传媒等各个领域的实际

应用，通过通信工程的落实为未来的通信事业奠定坚实基础、

提供新的思路。 
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