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[摘  要] 随着我国交通基础设施的快速发展，道路桥梁的数量和规模不断增加。会出现一些问题，最

常见的就是路基与桥梁过渡段的跳车，不仅影响驾驶舒适性，还可能引发交通事故。如果不及时有效

的处理，车辆对桥台的反复撞击也会导致桥梁损坏，造成更大的破坏和事故。针对以上问题，目前提

出了很多治理方法。设置表带是一种常用的方法。搭板的设置可以防止桥梁错开，但考虑到底板与路

基后端的模量仍有较大差异，可能会出现二次跳车现象。为此，还需要在搭板的基础上设置桩基或网

格布置来消除二次车辆颠簸。其中桩基可分为等长桩和长短桩两种。长短桩使用时，有两种方式：阶梯

式布置和直线式布置。为了弄清不同方法对过渡段差异沉降的影响，有必要确定不同方法的处理效果。 
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[Abstract] With the rapid development of China's transportation infrastructure，the number and scale of

 roads and Bridges are increasing. There will be some problems，the most common is the subgrade an

d bridge transition section of the jump，not only affects the driving comfort，but also may cause traffi

c accidents. If not timely and effectively handled，the repeated impact on the abutment will also lead t

o bridge damage，causing greater damage and accidents. In view of the above problems，many governa

nce methods are put forward at present. Setting up strap is a common method. The setting of the bas

e plate can prevent the bridge from being staggered，but considering the big difference between the m

odulus at the back end of the subgrade，there may be a second jump phenomenon. To this end，it is 

also necessary to set up the pile foundation or grid layout on the foundation of the base plate to elimi

nate the secondary vehicle bumps. Pile foundation can be divided into two kinds of equal length pile 

and long and short pile. When long and short piles are used，there are two ways：step layout and line

ar layout. In order to clarify the influence of the different methods on the differential settlement of the

 transition section，it is necessary to determine the treatment effect of the different methods. 
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引言 
软基的不均匀沉降会大大降低整个过渡段结构的稳定性，

桥梁工程的安全性无法得到保证，人们的出行安全也会受到一

定的影响。因此，施工单位应加强管理，科学调整，明确不同

工序对应的重点和难点，有针对性地提出处理问题的措施，以

减少不均匀沉降的负面影响，防止桥头跳车，延长路桥工程本

身的使用寿命，对我国现代化建设具有重要的推动作用。 

1 路桥过渡段存在的通病及危害性分析 
近年来，汽车的普及率不断攀升，交通事故发生的频率也

越来越高，这不禁引起人们的思考。除了车多，路桥过渡段是

交通事故的重灾区。路桥过渡段建设实施不到位造成的影响逐

渐被人们所重视。目前，桥头跳车是路桥过渡段交通安全事故

的主要问题，尤其是在较老的桥头路段。由于很多施工单位不

重视，即使在新建的高等级路段，也经常出现跳车的问题。造

成跳车的主要原因大多是路基回填处的不均匀沉降或断裂，以

及路面与桥面的不平衡连接。车辆跳车的影响不容忽视。如果

重型车辆出现跳车问题，极有可能造成侧翻；如果跳车问题发

生在市区或者交通流量比较大的区域，也会影响汽车的速度，

进而影响该区域的交通运行；如果冬天结冰，会出现车辆跳车，

导致车辆滑行，发生交通事故。跳车的原因也会影响路面的使
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用寿命，对桥面铺装造成一定的破坏。由此可见，路桥过渡段

路基沉降的影响不容忽视，有必要弄清路基沉降的原因，以便

优化施工方法。 

2 过渡段出现沉降的原因 
2.1 软土地基处理不善 

（1）公路桥过渡段桥头跳车现象的主要原因是由于施工前

期地质勘察不足，公路桥过渡段施工存在软土地基，导致过渡

段施工完成后出现不均匀沉降和桥头跳车现象。（2）虽然建设

单位在勘察阶段就发现了软土地基的存在，但软土地基勘察不

充分也会导致过渡段的沉降，如勘察的软土地基深度和面积有

误差，或在软土地基处理过程中没有采取合理的加固方法；加

固后的软基承载力达不到设计要求，但施工单位继续施工，最

终导致过渡段不均匀沉降。（3）公路桥两侧存在软土地基，施

工单位未进行处理，导致路基强度降低，在雨水冲刷下两侧塌

陷，导致路基不均匀沉降，这也是过渡段沉降的主要原因之一。 

2.2 过渡段压实度不足 

过渡段施工时，应对台背进行回填，台背的压实度将决定

过渡段是否沉降。台背回填的压实度主要取决于建筑材料质

量、机械设备、施工方法、施工管理等因素。任何一个环节控

制不好，都会导致台背回填压实度过低，进而导致过渡段不均

匀沉降，甚至引发安全事故。 

2.3 边坡防护不当 

在桥梁填筑施工中，通常采用砂土作为护坡的填土。而砂

土作为填充材料，很难有效实现边坡的防排水。这样一来，雨

季到来时，由于路基边坡的冲刷，水就会渗入路基，从而破坏

过渡段的内部结构，造成过渡段的不均匀沉降。 

3 路桥过渡段沉降控制施工技术要点 
3.1 做好规划工作 

路桥工程的建设规模比较大，路桥过渡段的建设作为路桥

工程的重要组成部分，必须引起重视和关注。为了有效地优化

和调整路桥过渡段的施工，提高路桥过渡段的施工质量，需要

从施工设计和总体规划入手，对施工方案进行相应的改进和完

善。一方面，路桥过渡段的施工在实践过程中可以更有目的性、

针对性和科学性，施工设计可以对路桥过渡段的施工给予足够

的指导和帮助，从而有效提高路桥过渡段的施工质量和效率。

另一方面，作为一项系统工程，路桥建设工期相对紧凑。路桥

过渡段作为地方建设项目，也需要进行相应的控制和调整，在

地方项目完成的基础上，保证整体工期，提高施工质量。相关

单位可以从以下两点有效优化调整施工设计方案。首先，项目

规划和施工设计需要相应调整。设计人员应与施工人员及相应

的管理人员进行沟通，进行技术交底工作，明确路桥过渡段施

工中采用的施工方法、注意事项及常见的施工问题。一方面可

以提高设计方案的科学性、有效性、合理性和可操作性。另一

方面也可以通过技术交流和信息交流为施工单位提供更多的

参考，在实际工作过程中科学地应用施工技术和施工方法。其

次，要根据施工设计图纸进行质量监控，尤其是机械设备、工

程材料、施工人员的质量。从机械设备的质量来看，机械设备

作为路桥过渡段施工过程中的重要物质基础，对提高施工效率

和质量起着至关重要的作用。要确定设备的维护机制，定期维

护设备，保证设备的性能，保证设备始终处于最佳运行状态，

从而保证施工效率。从材料质量控制和材料申请流程的角度分

析如下：一是要优化和管理材料采购流程，提高采购人员的素

质和能力，选择商业信誉好、货源稳定的供应商，保证材料的

质量和性能，确保材料成本相对较低，质量优良。其次，要优

化材料的储存机制，明确不同材料的储存方式，防止材料在储

存过程中由于自然环境因素的影响而导致性能受损。第三，在

材料正式应用于建筑工程之前，需要进行二次检测，以保证材

料的性能。从人员素养的角度来说，需要定期培训相关工作人

员掌握最新的施工技术和方法。明确不同情况下施工方案的调

整方法，根据实际情况灵活调整施工工艺和设备，确保施工工

作的科学性和有效性。并在每个施工环节完成后，实施质量管

理，确保前一环节质量合格后，才能开始后续施工。此外，要

加强关键工序的技术控制，确保路桥过渡段的施工质量。 

3.2 地基处理 

（1）固结沉降、次固结沉降和瞬时沉降。在荷载作用下，

路基中等饱和粘性土会通过孔隙水排出，使路基孔隙进一步减

小，产生一定的沉降问题，即固结沉降，一般持续时间较长。

固结沉降完成后，可能会发生次固结沉降，最主要的是路基颗

粒的复合或蠕变，导致沉降问题。不同的路桥建设会采用不同

的建筑材料，因此会呈现不同的沉降形式。此时，如果外荷载

对路基施加很大的压力，使路基孔隙中的气体和水迅速排出，

导致固结时间迅速缩短，就会出现瞬时沉降的现象。（2）地基

处理策略。因此，为了有效地减少上述沉降现象，在路桥施工

过程中，需要更加慎重地选择路基的填筑材料，以提高路桥的

施工质量。在某些软弱土层的路基施工过程中，应采取针对性

措施，对软弱土层进行有效处理，使软弱土层得到硬化和加固，

软弱土层的承载力满足设计要求。处理软土层时，可根据土质

和环境采用不同的处理方法，如超载预压、软土层换填、振动

碎石等。并根据路桥的实际施工需求和工程造价进行有效选

择，确保路桥施工质量的持续提高。（3）地基维护技术。路桥

施工完成后，施工段土层状态往往会发生较大变化，从而进一

步打破土层的平衡状态，可能出现路基失稳现象，带来沉降风

险。为了有效地解决这一问题，在路桥建设完成后，需要进一

步有效地维护路基和路面。路基边坡随着使用时间的不断延

长，会受到自然环境的侵蚀，产生表面剥落问题。在这种情况

下，通常采用混凝土预制块在路基边坡附近构筑有效的护坡，

纤维混凝土也可用于护坡。此外，锚网或塑料网喷射混凝土还

可以进一步提高路基边坡的防护质量。 

3.3 过渡段压实 

（1）每层填筑完成后，应及时压实。压实采用小型机械和

人工联合压实。对于桥台台背的特殊部位，必须用小型工具人

工夯实，以免机械操作不当，影响施工质量。根据大致位置，
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可以操纵小型机械进行压实。机械压实时，应严格控制机械速

度，以免影响过渡段的施工质量。（2）在分层压实过程中，施

工单位应检查预留的虚铺厚度，然后进行压实。压实过程中不

允许机械紧急停止、掉头或转弯。如遇紧急情况，应缓慢停车，

及时反映问题，等待解决，以保证过渡段的密实度。（3）如果

道路桥梁工程密实度达不到设计要求，将导致搭板设置位置发

生偏差，最终导致路基下塌陷、脱空，产生沉降，严重影响整

个工程质量。因此，压实施工完成后，施工单位应及时组织人

员进行质量检查，确保过渡段的压实质量。 

3.4 搭板设置 

在路桥施工过程中，需要进一步加强搭板的设置方法，以

有效提高路桥施工质量，减少路基路面沉降。首先需要在搭板

和桥台背面之间进行有效加固，借助钢筋通过生产管进一步提

高受力强度，同时在用户桥台下方安装支撑，有效提高施工的

稳定性。其次，在填筑施工中，施工人员需要明确接缝的具体

位置，并按照相关要求填筑优质材料，以减少雨水冲刷和渗透

的风险。板的设置方法有很多种，在施工过程中，混凝土板技

术是最常用的施工方法。无论采用哪种板施工工艺，都要先选

定有效的板长，为后续的浇筑和填筑工作打下良好的基础。在

确定了搭板的最佳长度后，将搭板平行于路基面顶部放置，以

避免路面厚度超过实际设计要求。此外，搭板顶面与其他路基

顶面应处于相对平行状态，以便更好地解决路基与桥梁的过

渡，进一步提高搭板施工质量。 

3.5 路基排水 

路基排水技术是有效减少路基路面沉降的关键技术，其应

用与当地气候环境密切相关。如果当地降雨量比较大，或者该

地区处于潮湿多雨的环境，就要进行有效的排水施工处理。否

则，路基排水不畅会导致更严重的沉降问题，甚至会出现路基

塌陷或翻浆现象，造成沥青路面松散、开裂或剥落，以及路面

断裂等安全隐患。在具体操作过程中，首先要设置科学的盲沟

和水平排水管，通过跌水、截水沟、边沟内的地表排水管、急

流等方式保证排水工作的顺利进行。此外，沟渠应采用混凝土

预制板或砂浆碎石进行有效加固。需要注意的是，如果施工区

域的水位比较高，而桥台后面的路堤又不能直接填筑的话，可

以通过碎石设计来划出盲沟。在施工过程中，要做好质量管理，

有效调度施工现场人员，严格监督施工进度，积极引进先进施

工技术，进一步提高施工质量和管理效率。 

3.6 边坡防护控制 

（1）为避免道路桥梁工程路基填筑施工后暴露时间过长，

应及时对已完成的路基进行保护，并对边坡进行防护，以保证

边坡的平整度。同时要对地下水存在的地点进行支护，避免地

下水下渗。（2）所有护坡措施完成后，应进行全面检查，确保

护坡的合理性和边坡的牢固性，避免过渡段使用过程中出现滑

坡、崩塌，导致过渡段沉降，影响工程整体质量。 

3.7 加大专业人才的培养力度 

施工队伍的专业素质是保证路桥过渡段路基路面施工稳步

推进的关键因素。通过提高施工队伍的专业素质，更高效地开

展施工工作，从而促进路桥过渡段路基路面施工和防灾的稳步

实施，促进我国交通运输体系的完善。首先，相关施工单位要

结合岗位要求制定全面系统的招聘制度，确保新聘人员的素质

能够满足岗位要求。同时，相关单位需要全面完善选人用人制

度，优化部门和工作人员岗位结构，促进人才队伍积极作用的

稳步发挥。其次，相关施工单位需要完善人员培训教育体系，

通过专业性和针对性强的高频培训，全面提升工作人员的专业

素质。培训体系的建设需要根据员工的发展需求来进行。在保

障职工权益的同时，提高建设水平，促进单位和职工共同发展。

第三，相关建设单位需要制定严格的培训和考核制度，以确保

学员的培训效果，杜绝走过场的正规培训和教育。通过科学的

考核，可以有效保证员工的专业水平，规避施工问题和风险。

最后，建设单位需要建立完善的人才培养环境，促进人才队伍

的顺利发展，保证人才队伍建设的规范发展。相关人才队伍的

建设是保证路桥过渡段路基路面施工和病害防治稳步实施的关

键。在现代交通系统建设过程中，相关专业人员对设计、规划

和建设具有重要意义。通过一系列培训制度的完善和切实实施，

相关单位可以充分保证施工队伍专业素质的稳步提高，以满足

路基路面的要求，从而保障人民出行体验，促进我国经济发展。 

结束语 
综上所述，在路桥过渡段，由于强度的逐渐变化，桥台与

路堤之间存在不均匀沉降，桥头跳车现象是近年来道路工程中

的突出现象。针对路桥过渡段路基路面病害存在的问题，在日

常工作中，应严格遵守相关标准，根据实际施工情况调整施工

工艺，加强质量控制，从搭板设计、材料等方面做到有效预防。

这不仅将有效提高道路工程的安全性和稳定性，也为后续工作

打下良好的基础。本文对路桥过渡段路基路面施工技术进行了

系统的总结和研究，以提高社会效益和经济效益。 
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