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[摘  要] 自古以来，我国一直是农业生产大国。现今，我国农作物种类得到了丰富与发展，然而，无

论农作物种类如何变化，玉米始终占有重要地位。玉米产量将直接影响到我国粮食安全，关系到经济、

社会的平稳运行。为保证我国玉米产量稳步提升，本文将针对田间玉米病害防治、田间玉米种植技术

展开讨论。 
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[Abstract] Since ancient times, China has been a large agricultural production country. Nowadays, China's crop 

varieties have been enriched and developed. However, no matter how the crop varieties change, corn always 

plays an important role. The yield of corn will directly affect China's food security and the smooth operation of 

economy and society. In order to ensure the steady increase of maize yield in China, this paper will discuss the 

field maize disease control and field maize planting technology. 
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引言 
玉米是我国主要的粮食作物，在维护我国社会稳定，保证

粮食安全方面发挥着至关重要的作用。目前，我国很多地区都

在种植玉米，虽然产量可观，但在实际种植过程中，还是存在

诸多问题，例如，只重视玉米虫害防治、忽略了玉米病害的防

治，对先进种植技术缺乏认知、应用。基于此，进一步加强玉

米病害防治工作，推广先进的玉米种植技术就十分有必要。 

1、田间玉米病害防治措施分析 
1.1 玉米螟防治措施分析 

玉米螟是影响玉米生长的主要害虫，其危害性较高，而且

相对隐蔽。玉米螟从幼虫时期开始，就隐藏在玉米幼苗中，不

知不觉中啃食玉米根茎，阻碍玉米的茁壮生长。初期时，玉米

螟几乎不会被发现，等到农户察觉玉米螟的存在时，已经对玉

米造成了实质性伤害，甚至造成了玉米的大面积死亡。基于此，

在进行玉米螟防治时，一定要提早干预，当玉米螟还处于幼虫

时期，就要将其彻底清除。针对玉米螟进行防治， 好用的手

段就是生物防治，即让赤眼蜂来消灭玉米螟，二者是天敌，赤

眼蜂专门捕杀玉米螟，而且不会对玉米幼苗造成伤害。现阶段，

利用赤眼蜂来开展玉米螟防治工作，是 有效、 便捷的手段
[1]
。 

1.2 蚜虫防治措施分析 

玉米植株在茁壮生长过程中，不只会遇到玉米螟这一类害

虫，还会遇到蚜虫的侵害。蚜虫主要是吸取玉米汁液为生，对

玉米的叶片和茎造成伤害，严重时会影响正常的光合作用，甚

至会诱发其他病害，导致玉米品质降低、产量降低。对蚜虫进

行防治，有多种防治措施可以采用，包括生物、人为、药物。

生物防治措施就是寻找蚜虫的天敌，瓢虫、草蛉等可以迅速有

效地消灭蚜虫。人为防治措施，就是通过人为干预，破坏蚜虫

的生长环境，通过及时除草、土壤消毒的形式，有效减少蚜虫

的滋生。药物防治措施，就是在发现蚜虫后，及时喷洒或涂抹

药物，以此达到防治蚜虫的目标。 

1.3 玉米纹枯病防治措施分析 

玉米纹枯病，是玉米生长过程中较为常见的病症，该病症

主要会影响玉米的果穗、茎秆、叶鞘。一般来说，纹枯病首先

会影响到叶鞘，大面积感染后，其影响范围会逐渐扩大、影响

程度也会逐渐加重，进而影响到果穗与茎秆，严重时还会造成

果穗枯萎。总体来看，纹枯病对玉米的影响较大，需要加大防

治力度，确保玉米的正常生长。进行纹枯病防治，可以从选种、

种植、药物三方面入手。选种方面，可以优先选择生命力强、

抗病能力强的品种，与普通玉米品种相比，这类玉米品种对纹

枯病有更强的抵抗力。种植方面，积极开展玉米管理工作，保

证田间湿度处于标准范围内，降低纹枯病的感染概率。药物方
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面，发现玉米感染了纹枯病后，及时喷洒药物，重点保护玉米

的叶鞘部分，从而避免纹枯病的蔓延。 

1.4 玉米青枯病的防治措施分析 

玉米青枯病，将直接造成玉米质量降低、产量减少，对于

玉米种植来说，青枯病是 为严重的一种病症。青枯病在玉米

乳熟期频繁，呈现出土传性的特点，将直接影响到玉米籽粒的

形成。青枯病首先会伤害玉米叶片，然后使其根茎位置开始腐

烂， 后使得玉米植株倒伏。对于青枯病的防治，主要采用轮

作防治措施、药物防治措施。轮作防治措施，是指玉米种植与

大豆、马铃薯等农作物进行轮作，采取换茬套种的方式，能够

药效预防青枯病的发生。药物防治措施，是指在发现玉米感染

青枯病后，及时进行药物治疗，对玉米植株进行药物喷灌处理。 

1.5 玉米瘤黑粉防治措施分析 

玉米瘤黑粉是 为常见的一种玉米疾病，其发病原因较

多，而且较为复杂。一般来说，如果在施肥时，氮肥的含量过

高，会导致瘤黑粉的出现。其次，在某一种植区域长期种植玉

米，也会出现瘤黑粉
[2]
。针对玉米瘤黑粉进行防治时，需要“对

症下药”，找出其发病的具体原因，采取相应的防治措施。如

果是氮肥较多导致的瘤黑粉，就需要进行科学施肥，降低发病

概率。如果是长期种植玉米导致的瘤黑粉，就需要进行合理的

轮作，将玉米与其他农作物轮番播种，从根源上减少瘤黑粉的

发病因素。除此之外，还需要对种植区域进行维护，及时清除

杂草，起到预防作用，必要时还可以药物介入，对玉米植株进

行救治与保护。 

1.6 玉米大斑病防治措施分析 

玉米患上大斑病，主要是与气温、湿度有关，当气温达到

20℃，并且湿度较大的时候，玉米很容易患上大斑病。一般情

况下，大斑病频发于雨水较多的地区，或雨水较多的季节。玉

米植株感染大斑病的主要表现在叶片部分，患病的叶片会出现

斑点，随着患病时间的延长，斑点会逐渐扩散， 严重时会导

致玉米植株枯死。进行大斑病的防治，可以采用施肥防治措施、

药物防治措施。实践证明，磷钾类肥料对大斑病有很好的预防

作用。若是玉米已经感染大斑病，种植人员需要第一时间喷洒

药物，避免大斑病的病原体继续扩散，影响到其他作物。 

2、田间玉米种植技术应用研究 
2.1 种植前，合理选田，慎重选种 

和其他农作物相比，玉米的种植条件相对宽泛，主要表现

于玉米对环境的适应力较强，其根系发达，在大部分的土壤中

都能生存。然而，这并不意味着玉米的种植地就不重要了，要

想保证玉米质量， 大限度提高其产量，还是需要对玉米的种

植地进行合理选择与规划。从实践反馈来看，土壤条件好的土

地，更适合玉米根系生长，能够为玉米植株提供更加充足的养

分。除此之外，土壤的含水量、肥力等也将影响到玉米生长，

如果土壤本身的肥力不够，可以在种植前结合实际情况，进行

适当的施肥。总而言之，种植前，合理选择种植地十分重要，

这是保证玉米正常生长的基础。 

选定好种植地之后，下一步就要进行玉米种子的选择。种

植人员需要结合种植地的实际情况，认真挑选优良的玉米品

种，在全面考虑种子发芽率、种植成本、种植效率的基础上，

挑选出 合适的种子。综合来看，生命力强、抗病虫能力强、

发芽率高、生长期适宜的种子 适合种植。选好玉米品种后，

种植人员还需要对要播种的种子进行检查，去除其中病变的种

子，确保所有种子都足够健康。此外，还需要做好拌种工作，

结合种植地与玉米品种的实际情况，调配适合的拌种溶液，以

此提升玉米的发芽率、降低病害概率。 

2.2 种植中，综合考虑，科学播种 

玉米种植过程中，种植人员需要综合考虑气温条件、地形

条件等，进行科学的玉米播种，包括种植时间、播种密度等。

我国土地面积辽阔，且各地区气候差别较大，所以，我国并没

有统一的玉米种植时间，需要种植人员自行观察气温、土壤条

件，选取 合适的玉米种植时间。通常来说，降水条件、温度

变化、土壤结构等都将影响到玉米种植时间
 [3]

。只有各项条件

都达标了，种植人员才可以进行播种，某一项条件不达标，就

可能引发种植失败，影响玉米的发芽率、萌发率。值得注意的

是，玉米播种过程中也需要科学化的操作。一方面要选取 适

宜的播种深度，将玉米种子放置在合适的位置，可以提高玉米

幼苗的生长速度，促使其平稳生长。种植深度太浅或是太深，

都不利于玉米的生长。另一方面要注意播种密度，不出意外的

话，播种密度决定了今后幼苗的生长密度，过于密集，则会导

致土壤营养不够，幼苗生长受限，过于稀疏，则会造成土地浪

费，影响玉米的产量，因此，合理控制播种密度非常重要。总

而言之，玉米种植过程中，需要科学指导、科学操作，只有如

此，才能达到 佳的种植效果，促进玉米增收增产。 

2.3 种植后，加强管理，适时介入 

完成玉米种子的种植后，还需要加强田间管理，及时发现

玉米植株生长过程中出现的问题，及时进行人为干预或是药物

干预。首先，种植人员需要进行补苗、间苗工作。当玉米幼苗

萌发后，种植人员要密切关注幼苗的生长状况，发现缺苗的问

题后，要第一时间进行补苗，合理控制幼苗密度，避免出现间

距过大的问题。待到玉米幼苗长出叶子之后，种植人员可适当

间苗，对生长密集的幼苗，采取“去弱留强”的间苗原则，进

行适当拔除
[4]
。其次，种植人员需要加强土地管理。及时清理

杂草，维护玉米生长环境，避免杂草生长过于旺盛，与玉米植

株抢夺土壤养分。而且，及时清除杂草还有利于保护玉米植株，

破坏掉害虫的生存条件，降低玉米虫害、病害的概率。再次，

种植人员需要观察土壤水分。任何农作物的生长都离不开水

源，玉米自然也不例外，玉米在发育生长时，需要大量的水资

源。水源不充足的情况下，玉米生长就会被抑制，严重了还会

导致玉米植株倒伏，甚至死亡。所以，种植人员要及时巡视玉

米种植地，一旦出现缺水的情况，就要采取相应的灌溉措施，

保证土壤的湿润度。 后，种植人员需要及时施肥。玉米进入

秧苗期后，是其养分需求量 大的时候，这一阶段，单纯依靠
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土壤养分已经不够了，需要种植人员及时施肥，在玉米生长的

不同阶段，为其补充不同的肥料。科学运用氮肥、尿素、氮磷

钾复合肥，做好玉米秧苗的营养补充工作，确保玉米快速、良

好地生长。除此之外，种植人员还要格外注意玉米病害防治工

作，提防玉米生长过程中可能出现的病害，及时采取相应措施，

努力减小病害对玉米的影响。 

3、结束语 
综上所述，玉米植株在生长过程中会遇到多种病害，只有

“对症下药”、“多措并举”，采取有针对性的防治措施，才能

有效降低病害对玉米的影响。此外，在玉米种植前、种植中、

种植后，也需要引入科学化的种植技术，指导玉米种植的全过

程，确保玉米质量与产量都能稳步提高。 
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