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[摘  要] 由于我国城市化进程不断加快，土地资源紧缺问题越来越严重，城市用地的紧缺问题也凸现

出来。如何使得土地的有效利用率得到提升，缓解用地压力，这是城市规划首要思考的问题，而城市

中的高层住宅的出现更好的解决这一问题。因为高层住宅发展的比较快，工程规模在日益的壮大，这

为工程施工带来了很大的挑战。本文结合高层住宅房建施工技术展开了详细的分析。 
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[Abstract] Due to the accelerating urbanization process in China, the problem of land resources shortage is 

becoming more and more serious, and the problem of urban land shortage is also prominent. How to improve 

the effective utilization rate of land and relieve the pressure of land use is the primary problem of urban planning, 

and the emergence of high-rise housing in the city can better solve this problem. Because of the rapid 

development of high-rise housing, the scale of the project is growing, which brings great challenges to the 

construction of the project. This paper combines the construction technology of high-rise residential buildings 

to analyze it in detail. 
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近年来，我国经济腾飞，快速地进入现代化。建筑业快速

发展，高层住宅房建工程的规模和数量得到了显著增多。在如

此大的环境下，高层房建项目面临着巨大的挑战。施工技术方

案是决定工程建设正常运行的基础，也是决定施工进度、施工

质量的重要内容。高层住宅建设期间其环节众多、人员众多、

设备众多且难度较大，稍有疏忽就会出现技术管理上的问题。

例如，施工期间所用的施工技术与工程建设要求不符，又或者

施工技术所用施工技术虽然符合要求，但达不到施工进度要求

等等，对高层住宅的顺利建设造成不利影响。 

1.高层住宅房建的显著特点 

由于高层住宅房建的施工主体比较大，所以所需建筑时间

也较长，一般在一年以上。具体的讲，有两个方面，第一，从

其本身看，占地面积虽然比较小，但是由于楼层较高，总体面

积比较大，工程总量大。第二，建筑难度会随着建筑高度的增

加而增加，建筑材料的垂直运输也是一项非常重要的工作，往

往也会出现许多的安全问题。现代社会对于高层住宅房建的设

计越来越追求个性化，造型独特的建筑往往会成为城市的一道

风景线，在进行高层住宅建筑的设计时，不仅要保证住宅质量，

同时还有兼顾住宅的外观，因此需要从设计角度进行进一步的

完善以及创新。从对于高层住宅房建的人员和物质管理上看，

由于所需要的物质和人员比较多，在不同的施工阶段物质和人

员的流动性也是比较大的，这会在很大程度上增加现场的管理

难度，同时也会有许多潜在的危险，除此之外，高层住宅房建

的对于地基的要求比较高，对建筑的测量和预算就要保证其深

度能承载建筑主体带来的总压力，总的来说就是不同的建筑高

度要有不同的地基要求，只有这样才能够保证建筑的安全。现

在高层住宅房建多采用钢筋混凝土结构进行施工，对于钢结构

的施工速度要求较高，对其强度的要求一般要能防震，而且结

构要轻盈，多为工业化生产。钢结构的安装一般采用大型塔吊，

设备的起重效果越好，安装也会越顺利。钢筋混凝土结构充分

运用钢筋和混凝土的性能，如果两者的配比合适它非常适合高

层住宅房建的施工。 
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2.高层住宅房建施工常见问题 

高层住宅建筑与早期的住宅建筑有所不同，不仅对施工的

质量和安全提出了要求，对施工技术也提出了更好的要求，由

于大部分的施工单位缺乏科学先进的施工技术，导致高层住宅

房建施工中经常出现各种问题，不仅延缓着施工的进度，也给

工程的质量埋下了安全隐患。下面对高层住宅房建施工常见的

问题进行具体的分析： 

2.1施工技术存在问题 

高层住宅房建项目对于施工技术的要求比较高，高层住宅

房建在整体开展的过程当中，也会受到许多因素的影响，这就

需要施工方整体以及相应的工作人员对自身的技术进行控制，

保证房建工程在开展的过程当中可以得到有序的进行。房建工

程在整体开展的过程当中，国家设定了相关的具体标准，但很

多高层房建在开展的过程当中，相关技术没有达到一定的标

准，工程施工方整体的技术也没有达到具体的要求。究其根本，

施工方在前期准备工作当中，并没有对施工现场进行充分的考

察，至于工作在后期开展的过程当中，技术方案存在着一定的

问题。施工技术在整体管理的过程当中出现了一些问题，工程

对于技术管理相对比较落后，施工小型企业比较多，过于追逐

利益，而忽略了对于施工技术的管理。房建工作开展的过程当

中，大多数实行任务分包，以至于责任人有所不明，这就会导

致后期建设过程当中存在的问题，无法对权责进行明确。 

2.2施工人员技术素质较低 

房屋建设工作开展的过程当中，大多数基层工作人员都是

农民工，这些工作人员没有进行系统性的学习，不够了解房屋

建筑的理论知识，也不清楚整体建设的规章制度，在工作整体

开展的过程当中，工作人员的知识素质普遍偏低，施工整个过

程当中，工作人员的素质整体比较低，将导致施工技术存在着

一定的问题，这些问题在施工当中没有得到及时的发现，后期

也没有采取正确的措施加以解决。许多施工工作人员从业具有

一定的周期性，如农民会在秋收时返乡干活，当农事结束之后，

才会投入到建筑工作当中。高层住宅房屋建设开展过程当中，

基础工作人员没有进行系统性的知识理论培训，施工单位即使

组织了相关培训活动，工作人员也无法按照预定的标准对课程

内容进行学习，整体的培训效果不能达到预期的标准。施工单

位在开展工作的过程当中，应该注重对建筑工人进行培训，提

升基础工作人员整体的技术素质和技术水平，强化对于工作人

员的知识引导学习，以便于有效提升工作人员的施工水平。 

2.3施工过程存在安全问题 

高层住宅房建施工还会涉及到大量的高空作业，施工人员

会暴露在高空环境当中进行作业，高空作业也不利于后期开展

维护以及审核工作，这些都会使得施工建筑存在安全问题。高

层住宅在整体施工的过程当中，天气因素对于现场施工具有比

较大的影响，高空坠物也会造成施工人员出现安全问题。房屋

需求量逐渐在增多，现下所应用的个别建设技术还存在着一定

的问题，建设技术的标准体系还需要进一步的完善与优化。高

层住宅建设本身的施工周期比较长，会消耗大量的资金，建设

的安全性容易遭受到质疑。 

3.高层住宅房建施工中相应控制技术 

3.1抗震技术 

如果发生地震,高层住宅房建危险系数会更高，因此一定

要做好高层住宅房建的抗震能力，这直接关系到人民和国家财

产安全。高层住宅房建采用抗震技术有以下几处要点需注意：

①先要当地环境进行勘测并分析历史资料，了解该区域地震发

生情况，再进行设计高层住宅房建建筑的设计工作，一定要结

合项目附近的地理环境和地质构造作为抗震设计的数据支撑。

②在进行建筑抗震设计时,要尽可能将各项建筑结构中的数据

详细列出，尤其要提供高精准度的长宽高。③应根据需求对连

续梁的刚度进行科学降低，保证连续梁具备较强的塑性，进一

步保证柔软度达到可以提升抗震度的标准。④墙体要逐步实现

变形，过度变形会破坏剪力墙。水平力对剪力墙的影响令其产

生较强的刚度，因内力作用，造成连续梁截面标准数值超过规

定水平。⑤在处理抗震墙体比较长的问题时，可以科学利用洞

孔并设计弱连续梁，对墙体实行科学划分，每超过2.5m时就要

严格掌控各墙段宽高比例。在针对高层住宅房建设计抗震技术

时，相关工作人员一定要要对现场土地进行勘测，并根据土壤

类别等数据制定相应的检测表格，为抗震设计提供数据参考。 

3.2混凝土施工技术 

对于高层住宅的混凝土运输，现阶段普遍使用泵送。通过

水泥纯浆润滑泵进行泵送，这种方法效率高，使用方便。在使

用时，要管理好输送秩序，待混凝土到达相应区域后，要马上

进行浇筑工作，以防止混凝土凝结和坍塌度加大现象的发生。

然后对浇筑的混凝土梁板进行振捣方法。对于梁的振捣，通常

使用的工具是插入式振动器，在过程中混凝土在其表面出现气

泡的时候，就可以结束振捣。而对于楼板混凝土的振捣工作，

通常采用平板式振动器，过程中要对振捣的两个边进行重叠，

这样就会使平板底部和混凝土的两面结合好，当混凝土表面部

分出现浮浆的时候，即可停止当面部分的振捣。在振捣工作结

束后，要对混凝土做好养护，可在混凝土表面附上塑料薄膜，

需要每天浇水，以防止混凝土的表面有干裂情况的发生，通常

养护的时间为半个月左右，期间要对混凝土的强度做好监测，

只有达到标准，才能进行后面的工作。 

3.3防裂缝技术 

高层住宅房建整体开展的过程当中，由于平面形状会出现

一定的改变，以至于经常会出现质量问题，为了更好的解决这

个问题，需要合理的对平面结构进行设置，使房屋建设设计当
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中的裂缝有所减少。高层住宅房建施工过程当中，一般会选择

加强配筋，对混凝土整体建设的尺寸进行合理的设定，外露的

混凝土也需要进行严格的规定。由于一些客观存在的原因，经

常会导致房屋建设出现裂缝，经过合理的调整平面布局，可以

有效减少这些裂缝的产生。高层住宅房建工作开展的过程当

中，需要提前设定相关的标准，合理选择施工的具体强度，混

凝土的相关原材料配比进行科学的设定。混凝土当中会含有

水、石料、水泥以及其他的添加剂，通过合理的配比可以有效

提升混凝土的整体质量。施工在整体开展的过程当中，根据现

场施工的实际需求，需要对施工方案进行有效的调整。由于混

凝土存在一定的特殊性，在具体施工的过程当中会采用浇灌的

方式，后期的养护方式以及外界因素都会对混凝土的制作产生

一定的影响，故此，应该加大力度对施工的方式进行优化，有

效调整养护的方式。 

3.4 装饰工程施工技术 

在高层住宅房建施工过程中，水泥墙角施工是建筑室内装

饰工程中的关键环节，并且主要用于阳台角和内墙面的装饰施

工。水泥墙角施工是将水泥砂浆作为原材料，对水泥砂浆的比

例进行合理控制，将水泥砂浆作为罩面，然后通过压光方式实

现对罩面的处理，并要在此期间做好对墙角厚度的控制，确保

前角厚度与墙面厚度相等，装修工作应当砂浆晾干到一定程度

后开展。一般情况下，对于阳台角和墙面都需要进行刮平处理，

墙面与柱面阳角两者应当平顺连在一起，在处理完成后，用手

抚摸其表面能够感觉到平滑，在室内门窗角的施工结束后，作

为施工人员需要将散落到室内地表面的水泥砂浆处理干净，确

保室内整洁。高层住宅房建施工是一项复杂的工作，在应用合

理的技术施工过程中要注意安全问题，确保施工人员的人身安

全。高层住宅房建施工涉及到大量的高空作业，交叉施工多、

工序复杂，大量的因素都会对水工程的施工造成影响，因此在

具体施工中要做好安全管理。例如，在施工现场设施安全管理

人员，对施工所使用材料、设备、人员进行管理，从而确保工

程施工中各项工序的顺利进行，将安全事故扼杀在摇篮之中。 

3.5高层住宅房建施工的沉降观测信息化技术 

在高层住宅建施工过程中，对于检测管理应严格管理，积

极引入先进的技术检测，其中降观测信息化技术是施工过程中

主要的方法。在信息化时代，其技术检测的手段主要是通过计

算机技术和信息通讯技术检测施工。沉降观测信息化技术主要

是通过检测现场施工，严格观察和记录相关沉降数据，将采集

的沉降数据交给相关人员进行分析，在以后的施工过程中作为

参考，预防此类情况的发生及发生时能够尽快采取良好的措

施，从而保证施工的安全性，并且有效的提高施工效率。沉降

观测信息化技术在对实际的施工情况的观察与检测，采集沉降

数据，并根据标准的沉降数据来对比分析，从而发现施工中存

在的问题，提出解决措施。沉降观测信息化技术不仅可以保证

高层住宅房建的安全性，还可以为以后的勘察设计施工提供可

靠的相应数据，在高层住宅房建中的重要性也越来越明显。 

3.6重视人才培养 

高层住宅房建施工技术比多层楼房的施工技术要复杂很

多，对相关的技术人员的要求也更高，因素高层楼房的建筑施

工需要更加专业化、技术水平更的人员作为组织架构的一部

分。在建筑施工前期需要以下两点：①对相关房屋技术人员要

多学习、多借鉴、多交流，通过阅读知识和上网搜集等方法不

断提高自己的知识储备、丰富自己的学习视野，这样才能够进

一步提高自身关于高层房屋技术的专业化知识，在不断的实践

中获取更多的经验和知识；②高层住宅房建施工单位需要经常

组织对技术人员进行培训，通过培训来增强技术人员的业务知

识，提高技术水平，丰富创新思维，提高员工的整体数值，对

提高建筑质量有着重要。 

4.结语 

根据上文叙述可知，房建施工技术在高层住宅房建中应

用，提高了高层住宅房屋建筑的施工安全和施工质量。随着城

市化进程的加快，高层住宅建筑已经成为了当今社会的发展趋

势，因此，为了实现高层住宅建筑结构设计合理、经济效果好

的特性，在高层住宅建筑中应用施工技术是非常必要的。施工

技术在高层住宅房屋建筑中应用，既为建筑施工的质量和安全

提供了有利条件，也促进了建筑行业的发展。 
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