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[摘  要] 工民房项目在当代社会的发展中起着举足轻重的作用，也是促进我国城市化进程的基本因素，

所以，必须加强工民房的结构优化，提高整个建筑的品质。对工民建筑的结构进行科学、合理的优化

设计，可以提升工民建筑的功能性、安全性和美观性等，从而提升建筑工程的整体效益，为人们提供

一个更好的建成环境。本文以此为依据，通过对工程实例的分析，阐述了工程建设中出现的一些问题，

并对其在工程建设中的应用作了初步的探索。 
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[Abstract] The project of industrial houses plays a decisive role in the development of contemporary society, 

and is also the basic factor to promote the process of urbanization in China, so it is necessary to strengthen the 

structural optimization of industrial houses and improve the quality of the whole building. Scientific and 

reasonable optimization design of the structure of the construction can improve the functionality, safety and 

aesthetics of the construction, so as to improve the overall benefit of the construction project and provide a 

better construction environment for people. Based on this, this paper analyzes the engineering examples, 

expounds some problems in the engineering construction, and makes a preliminary exploration of its application 

in the engineering construction. 
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随着社会的进步，人们对生活环境的需求也越来越高，这

就需要建筑业进行持续的革新，提升建筑结构的设计水准，在

确保建筑的安全性和耐久性的前提下，提升建筑的功能性，运

用多种优化技术来改进建筑的结构，使建筑的功能性得到提

升，使建筑的占地更小。在这一背景下，本文就如何在工程和

民用建筑结构设计中运用优化技术进行了论述。 

1 建筑结构设计优化方法的现实意义 

1.1 促成审美要求 

在工民结构设计环节运用建筑结构设计优化方法，能够有

效满足业主的审美要求。现如今大多数公共建筑与民用建筑，

投资者除了关注房价以及工民功能外，还有它的造型特征以及

建筑美观度，投资者更加期待在使用后可以获得舒心的生活、

办公体验，且拥有舒适的视觉感受。因此，设计者若能针对建

筑结构展开优化，可以逐步贴合业主审美理念改善工民结构，

体现工民建筑个性化价值。如浙江油茶工坊建筑以及鸟巢建

筑，这些建筑结构在优化设计后更具美学价值。 

1.2 推进建筑转型 

常见的工民结构多有混凝土结构、钢混结构、木结构、钢

结构以及砌体结构等。随着建筑行业的日益发展，其竞争力逐
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步加强，为了在市场竞争中抢占先机，需要积极实施建筑结构

优化设计，以此保证创新后的建筑物富有新意且具有合理的性

价比，能够引起业主的购买欲望，这样也能就此推动建筑行业

的良性发展，使之在转型道路上取得突出成就。因此，优化建

筑结构是当前建筑行业转型阶段的重要途径。另外，优化建筑

结构设计方案，还能提升工程质量，借此逐步达成建筑行业的

高质量建设目标。工程质量始终是结构设计的基础保障，设计

人员需要充分借助优化设计方法，夯实建筑行业发展基础，促

进建筑行业的优质改革。 

1.3 节省施工成本 

目前，高楼林立已成为城市发展的重要趋势，且以高层建

筑为基础，这就导致施工企业在建筑结构设计环节，常常为了

赶进度而忽视设计方案的合理性，甚至在实践阶段遇到不合理

的设计事项也不予以反馈，此时必然会影响相关企业的经济效

益。而建筑结构优化方法的应用刚好可以从合理布局、合理设

计的视角，为施工人员提供可靠的指导思路，使其在良好的设

计环境下顺利完成施工任务，从而达到省本的目的。据统计，

对建筑结构实施优化设计总体上可以比未优化的建筑项目节

约 15%以上的成本。基于此，建筑结构的优化设计具有显著的

现实意义。 

2 建筑结构设计优化方法的应用原则 

2.1 实用性 

从总体上讲，在工程建设中，要确保建成后的房屋可以给

住户提供可靠的居住保障，同时要满足人们对保暖和遮蔽的需

要。此外，还应从感官体验出发，让业主一眼望去，对建筑结

构产生审美感觉，从而增加建筑物的吸引力。所以，在对建筑

结构进行优化设计的过程中，设计者应该按照实用性的原则，

扩展其功能，使用户能够在其中得到更高的舒适性和满意度。 

2.2 经济性 

工民建筑工程是一个大型、复杂的施工项目，其所涉及的

问题很多，不仅要进行结构类型的设计，还要进行建筑造型的

设计，都需要投资一定的施工费用。随着建筑物的不断完善，

其耗资也在不断增加。为保证施工企业取得较高的效益，还必

须遵循经济性原则进行建筑结构设计优化，从成本角度对其进

行合理的控制，保证在发布设计方案时，可以准确地给出预算

计划，指导施工企业在成本控制中，解决设计工作与施工内容

的矛盾。 

2.3 安全性 

在实际运用中，建筑结构的最优设计方法，也要对安全原

理进行有效的控制。在实践中，不论是办公楼的砌体结构，还

是体育馆的钢架结构，都必须确保其安全。在安全性的分析中，

需要保证建筑结构具有良好的稳定性和抗震性，并要在设计阶

段考虑到建筑结构中各个构件的分布均衡、合理性。如果工民

建筑中存在着一些隐患，那么就会很容易提高安全事故的风

险。所以，确保建筑物的安全是进行建筑物最优设计的一个重

要依据，也是设计者必须重视的问题。 

3 优化工民结构设计的具体的优化方法 

设计人员如果要着眼于优化整体性的工民结构，那么有必

要关注于整个工民具备的安全度、结构科学性并且保障最优的

工民建设质量。具体在当前的设计实践中，对于优化模型应当

能够予以全面地构建，其中涉及到多层次的结构变量。在此前

提下，设计人员还需因地制宜选择相应的参数值，以此来全面

约束并且控制工民结构。 

3.1 全面优化建筑物的主体 

在一栋大楼的现存主要框架中，大楼的上部结构起着非常

重要的作用。全面施工优化的关键是对整个上层建筑的整体结

构进行优化。对于上层建筑的整体框架，要进行全面的优化，

并通过建立模型进行相应的优化处理。建筑物的主体是支撑其

它建筑部件的，所以，对其进行整体优化，可以有效地解决安

全隐患。如采用剪力墙结构，则应选用合适的墙数，并保持墙

心稳定。采用以上方法，可以有效地消除地震对建筑物的危害。

在这个前提下，要保证与现存的工人和民用建筑相结合，达到

合理的剪力墙数量。这是因为，减少剪力墙的数量，可以使地

震性能得到最大程度的提高，而且还可以在总体上简化建筑物

的设计过程。 

3.2 优化设计细部的建筑物结构 

建筑框架的设计应以概念设计为基础，以细部构造为目

标，进行全面的优化。由于单纯依靠概念设计方法，设计师难

以对已有的设计模型进行量化。所以，要把细节设计和概念性

设计有机地结合起来，才能提高整体设计的效果。设计者应根

据实际情况，对已有的设计过程进行优化，以保证整体设计过

程具有最佳的柔性。在进行抗震设计时，特别是考虑到已有的

建筑细部构造，建立多层定量模型是设计者所必需的。 

 

图 1  工民剪力墙 
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表 4  预拌防水砂浆主要性能指标及适用范围 

参数类别 强度等级 流动性 保水性 28d 抗压强度 凝结时间 抗渗性能 耐水性能 

M5 180-220mm ≥90% ≥5MPa 60-180min ≤0.5kg/m²·h 无明显变化 

M7.5 180-220mm ≥90% ≥7.5MPa 60-180min ≤0.5kg/m²·h 无明显变化 

M10 180-220mm ≥90% ≥10MPa 60-180min ≤0.5kg/m²·h 无明显变化 
预拌防水砂浆 

M15 180-220mm ≥90% ≥15MPa 60-180min ≤0.5kg/m²·h 无明显变化 

2.2 预拌砂浆工程应用技术要点 

预拌砂浆是一种现代化的建筑材料，广泛应用于建筑、道

路、桥梁、隧道等工程中。以下是预拌砂浆工程应用技术的要

点： 

（1）配合比设计 

预拌砂浆的配合比设计是非常重要的，它直接影响到预拌

砂浆的性能和质量。在配合比设计中，需要考虑原材料的种类、

品质、粒度、含水率等因素，以及施工环境的温度、湿度等因

素，制定出合理的配合比方案。 

（2）施工前的准备工作 

在施工前，需要对施工现场进行清理和整理，确保施工区

域干净、整洁。同时，需要检查预拌砂浆的质量和数量，确保

符合要求。 

（3）施工现场的控制 

在预拌砂浆的施工过程中，需要对施工现场进行控制，确

保施工区域的温度、湿度、风速等环境因素符合要求。同时，

需要对施工人员进行培训和指导，确保施工质量和安全。 

（4）施工工艺的控制 

预拌砂浆的施工工艺包括搅拌、运输、倒料、压实等环节，

需要对每个环节进行控制，确保施工质量和效率。在搅拌过程

中，需要控制搅拌时间和搅拌速度，确保预拌砂浆的均匀性和

稳定性。在运输过程中，需要控制运输距离和运输速度，确保

预拌砂浆的质量不受影响。在倒料和压实过程中，需要控制倒

料速度和压实力度，确保预拌砂浆的密实度和强度。 

（5）施工后的养护 

在预拌砂浆施工完成后，需要进行养护，确保预拌砂浆的

强度和稳定性。养护时间和方法需要根据预拌砂浆的种类和环

境条件进行调整，一般需要进行湿润养护，保持施工区域的湿

度和温度。 

总之，预拌砂浆工程应用技术的要点包括配合比设计、施

工前的准备工作、施工现场的控制、施工工艺的控制和施工后

的养护。只有在每个环节都进行严格控制，才能保证预拌砂浆

的质量和施工效果。 

3.结束语 
预拌砂浆具有明显的技术经济效益、环境效益和社会效

益。我国社会经济快速发展，建筑业将随之迅猛发展，近年来

各大中城市每年建筑砂浆的用量及其庞大。为适应建 设和谐

社会的要求，预拌砂浆技术将会逐步取代传统砂浆生产和使用

方式而得以全面推广应用，所以预拌砂浆技术 具有十分广阔

的应用前景。 
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3.3 保障结构协调性 

在此基础上，本文提出了一种新的解决方案，即在此基础

上，提出了一种新的解决方案。相反，若设计者对整体结构的

协调不够重视，则会为建筑工程埋下更大的隐患。在进行各向

同性的结构协调时，应对已有的柱体、墙体等部分进行合理的

布局，使建筑的整体性能得到最大程度的优化。保证建筑物的

深度和空间，要对建筑物的运作效率进行综合优化，充分保证

建筑物的安全性。 

3.4 优选设计方案 

设计者必须对最佳设计进行筛选。在进行了多水平的设计

比较后，选择了适合于整栋楼的最佳设计方案，并对目前已有

的各项指标进行了详尽的分析。要对设计者的可利用的物力、

人力和财力进行灵活调配，对设计方案进行优选。上述的设计

措施，可以从源头上避免过多的资本浪费及其它费用的浪费。

施工企业面临着行业竞争的严峻形势。所以，在进行建筑设计

时，设计者除了要注意节约造价外，更要注意建筑物的安全性。

近年来，建筑企业正试图引入新型的建筑设计模式，通过引入

最新的技术手段，大幅降低综合的设计成本，减少材料损耗，

提高建筑设计所能达到的整体水准。例如，对于多层的高层建

筑，在进行设计时必须综合考虑成本、节约土地等因素。在整

体和协调的基础上，采用灵活的设计方法对建筑进行优化。 

结语： 
当前，我国建筑结构设计者正试图通过多种设计方法和方

法，对已有的工民房进行优化。在今后的该领域的实际工作中，

设计人员仍然需要将注意力集中在总结与工民设计相关的宝

贵经验上，遵循因地制宜的基本思路，对工民结构进行优化，

保证整个建筑物可以达到的最优安全性、舒适性及美观性。 
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