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[摘  要] 研究具体概述虚拟现实技术在建筑设计和展示中的应用方法，包括概念设计、详细设计和布

局规划、建筑模型测试和评估、创建沉浸式展示体验、展示建筑外观和内部结构、实时漫游功能和互

动体验等要点，然后总结虚拟现实技术在建筑设计和展示中的应用优势。虚拟现实技术助力建筑行业

迈向更积极的未来，希望研究为行业组织和从业者提供有益参考。 
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[Abstract] This study provides a specific overview of the application methods of virtual reality technology in 

architectural design and display，including conceptual design，detailed design and layout planning，building 

model testing and evaluation，creating an immersive display experience，displaying the appearance and internal 

structure of the building，real-time roaming function，and interactive experience. Then，the advantages of 

virtual reality technology in architectural design and display are summarized. Virtual reality technology is helping 

the construction industry move towards a more positive future，and we hope that this research can provide 

useful references for industry organizations and practitioners. 

[Key words] Virtual reality technology；Architectural design；Architectural display；method 

 

虚拟现实技术创建了用户通常可以通过专用耳机或设备

进行交互的沉浸式数字环境，这些环境通过提供 3D 视觉效果、

空间音频和交互元素来模拟现实世界的体验。虚拟现实技术因

其能够彻底改变设计可视化、协作和演示的能力而受到包括建

筑在内的各个行业的关注。 

建筑设计与展示是指在建筑领域中利用虚拟现实技术进

行创新性设计与全面展示的过程。通过三维建模、概念设计、

规划和模型测试，实现设计准确性和效率的提升，同时降低成

本浪费。借助沉浸式体验、外观结构展示和实时互动功能，建

立客户参与度，并促进工程师与客户之间的合作关系。总体而

言，虚拟现实技术在建筑设计与展示方面的应用优势明显，因

此需要加强这方面的研究，挖掘现代技术的应用潜能。 

1.基于虚拟现实技术的建筑设计 

虚拟现实技术在建筑设计中的应用彻底改变了工程师构

思、规划和执行项目的方式。从最初的概念化阶段到详细的设

计和布局规划，虚拟现实技术提供了一系列优势，可以提高整

个建筑过程的效率、创造力和沟通。 

1.1 三维建模技术及其优点 

三维（3D）建模是虚拟现实技术在建筑设计中的基础。通

过创建物理空间的数字表示，有效创设沉浸式的虚拟现实环

境。该技术可以对空间关系、物质性和美学进行详细探索，为

设计过程提供有价值的见解。此外，3D 建模使工程师能够快速

迭代并尝试各种设计迭代，培养创造力和促进创新。 

虚拟现实技术中 3D 建模技术的优势包括： 

（1）可视化增强：与传统的 2D 绘图或渲染相比，虚拟现

实技术允许工程师在沉浸式 3D 环境中可视化设计，从而更直

观地理解空间概念。（2）逼真模拟：通过模拟照明条件、纹

理和材料属性，虚拟现实技术使工程师能够体验现实世界中的

设计，从而促进明智决策和推动设计完善。（3）协作设计：

虚拟现实技术平台支持协作设计工作流程，允许多个利益相关
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者实时交互并提供设计方案反馈，尽可能消除地理位置因素影

响。 

1.2 虚拟现实技术在初始概念设计阶段的应用 

初始概念设计阶段，虚拟现实技术为工程师提供了探索和

完善设计理念的强大工具
[1]
。通过沉浸在虚拟环境中，工程师

可以更深入地了解空间关系、尺度和比例，从而使他们能够精

确而自信地完善设计概念。此外，虚拟现实技术通过提供比传

统演示或绘图更有效地传达设计意图的沉浸式体验，促进与利

益相关者的沟通和协作。 

虚拟现实技术在初始概念设计阶段的主要应用包括： 

（1）迭代设计探索：虚拟现实技术使工程师能够通过实

时可视化和体验不同的空间配置来快速迭代设计概念，从而培

养创造力和挖掘创新潜能。（2）客户参与：与传统设计演示

相比，虚拟现实技术演示使客户能够亲身体验拟议的设计，从

而促进更好地理解和参与。（3）设计验证：通过在虚拟现实

技术中体验设计，工程师可以在设计过程的早期发现潜在的问

题或机会，从而降低设备成本，提高设计工作效率。 

1.3 虚拟现实技术在详细设计和布局规划阶段的应用 

在详细设计和布局规划阶段，虚拟现实技术在细化设计细

节、优化空间布局、确保设计连贯性方面发挥着重要作用。通

过沉浸在虚拟环境中，工程师可以从多个角度评估设计决策并

发现改进的机会。此外，虚拟现实技术使工程师能够进行详细

的空间分析，例如循环研究和采光分析，以优化建筑空间的功

能和性能。 

虚拟现实技术在详细设计和布局规划阶段的主要应用包

括： 

（1）空间优化：虚拟现实技术允许工程师实时探索不同

的布局选项和配置，促进明智决策并最大限度提高空间效率。

（2）设计协调：虚拟现实技术平台通过为工程师、工程师和

其他利益相关者提供通用的视觉语言来沟通和协调设计决策，

支持跨学科协作。（3）性能分析：虚拟现实技术使工程师能

够模拟环境因素，例如采光和热舒适度，以评估设计方案的性

能并做出数据驱动的设计决策。 

1.4 利用虚拟现实技术进行建筑模型测试和评估 

在测试和评估阶段，虚拟现实技术为工程师提供了验证设

计方案并收集利益相关者反馈的宝贵工具。基于沉浸在虚拟环

境，工程师可以在现实环境中模拟用户体验并评估设计性能。

此外，虚拟现实技术使工程师能够进行虚拟演练和交互式演

示，让利益相关者能够实时提供反馈和建议。 

虚拟现实技术在建筑模型测试与评估中的主要应用包括： 

（1）用户体验测试：虚拟现实技术允许工程师模拟用户

与建筑空间的交互，识别潜在的可用性问题并相应地优化设计

解决方案。（2）利益相关者参与：虚拟现实技术演示使利益

相关者能够亲身体验拟议设计过程，并根据他们的个人观点和

偏好提供反馈
[2]
。（3）设计验证：通过在虚拟现实技术中体验

设计，工程师可以验证设计决策并识别设计过程中可能被忽视

的潜在挑战或机遇。 

2.利用虚拟现实技术进行建筑展示 

利用虚拟现实技术进行建筑展示，工程师、客户以及其他

利益相关者都可以沉浸到虚拟现实场景中。通过利用虚拟现实

技术，建筑物的外部和内部结构展示过程呈现出前所未有的真

实感和交互性，增强各方对设计概念的沟通和理解。 

2.1 创建沉浸式虚拟现实演示体验 

虚拟现实技术支持下建筑展示中建立了虚拟现实环境，观

看者能够身临其境地探索建筑设计方案。通过佩戴虚拟现实技

术耳机，观看者在虚拟空间中感知、观察建筑设计的规模、比

例和空间关系。工程师可以通过集成 3D 模型、纹理、灯光和

音效来创建身临其境的虚拟现实技术演示，以增强真实感和临

场感。此外，虚拟现实技术演示可以包含热点和注释等交互式

元素，以提供有关设计功能的附加信息。 

创建沉浸式虚拟现实技术演示体验的关键方面包括： 

（1）真实感可视化：虚拟现实技术使工程师能够创建建

筑设计的真实感渲染，让观看者体验栩栩如生的细节和保真度

的空间
[3]
。（2）交互式导航：虚拟现实技术演示支持交互式导

航，使观看者可以在虚拟环境中自由移动并从多个角度探索设

计细节。（3）沉浸式音频：音效和空间音频增强了虚拟现实

技术演示的沉浸式体验，提供听觉提示来补充视觉提示并增强

真实感。 

2.2 利用虚拟现实技术展示建筑物的外部和内部结构 

虚拟现实技术为工程师提供展示建筑物的外部和内部结

构的强大工具，使建筑展示过程更具吸引力。通过虚拟演练，

工程师可以引导观看者参观外部空间，例如立面、景观和场地

环境，以及内部空间，包括房间、走廊和公共区域。虚拟现实

技术演示可以突出设计特征、材料和空间配置，建筑环境展示

过程更具清晰度，可视化标准也随之提升。 

使用虚拟现实技术展示外部和内部结构的关键方面包括： 

（1）外部可视化：虚拟现实技术使工程师能够通过逼真

的纹理、照明和比例来展示外部建筑元素，例如立面、屋顶和

景观
[4]
。（2）室内可视化：虚拟现实技术演示允许观看者探索

室内空间，包括房间、走廊和公共区域，以完全身临其境的方
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式体验设计细节和空间关系。（3）情境整合：虚拟现实技术

演示可以融入情境元素，例如场地周围、邻近建筑物和环境条

件，让观看者对建筑情境有一个全面了解。 

2.3 实时漫游功能和交互体验 

虚拟现实技术的主要优势之一是它能够提供实时漫游功

能和交互体验，让观看者能够积极参与建筑设计并做出明智的

决策。工程师可以使用虚拟按钮、菜单和控件等交互式元素创

建虚拟现实技术演示，使观看者能够实时操纵设计功能、改变

视角并探索替代设计选项。实时漫游功能增强了工程师和客户

之间的协作和沟通，从而实现了迭代设计评审和反馈会议。 

虚拟现实技术演示中的实时漫游功能和交互体验的关键

方面包括： 

（1）交互式控件：虚拟现实技术演示可以包含虚拟按钮

和滑块等交互式控件，使观看者能够实时调整设计参数、更改

材料和自定义环境
[5]
。（2）协作设计评审：虚拟现实技术使工

程师和客户能够实时协作，在共同探索虚拟环境时进行设计评

审并提供设计方案反馈。（3）设计迭代：实时漫游功能支持

迭代设计流程，使工程师能够对设计元素进行即时调整并立即

评估变更的影响。 

3.虚拟现实技术在建筑设计和展示中的应用优势 

虚拟现实技术在建筑设计和展示方面具有众多优势，彻底

改变了传统方法并增强了建筑设计的整体效果。 

3.1 提高沟通效率和准确性 

虚拟现实技术通过为利益相关者提供身临其境的互动体

验，使工程师能够更有效地传达设计理念。通过在虚拟现实技

术中体验设计，利益相关者可以更好地理解空间关系、规模和

设计意图，从而实现更清晰的沟通和更准确的反馈。虚拟现实

技术还通过提供一个用于可视化和讨论设计理念的通用平台

来促进项目团队之间的协作。 

3.2 减少成本和时间浪费 

虚拟现实技术使工程师能够更有效地迭代设计并尽早发

现潜在问题，从而简化了设计流程
[6]
。通过在虚拟现实技术中

可视化设计，工程师可以在施工开始之前识别设计方案中的错

误或冲突，避免后续的变更设计和返工。此外，虚拟现实技术

消除了对物理原型或模型的需求，从而节省了时间和资源。 

3.3 增加客户参与和反馈机会 

虚拟现实技术演示使客户能够以更具吸引力和交互性的

方式体验设计，从而提高对设计方案的满意度和信心。客户可

以按照自己的节奏探索虚拟环境，实时提供有价值的反馈和建

议。这种迭代反馈循环增强了设计过程并确保最终设计满足客

户的期望。 

3.4 加强工程师和客户之间的合作 

虚拟现实技术通过提供一个可视化和讨论设计理念的共

享平台，促进工程师和客户之间的协作
[7]
。客户可以通过在虚

拟现实技术中体验设计并根据个人观点提供反馈来积极参与

设计过程。这种协作方法培养了对项目的主人翁意识和投资意

识，从而增强了客户关系并取得了更满意的成果。 

在虚拟现实技术的助力下，工程师和客户之间的协作不再

局限于传统的会议和电子邮件交流，这种全新的协作模式为双

方提供了一个共同的、三维的、可交互的设计空间，使得工程

师能够实时地展示他们的创意和设想，而客户通过虚拟现实技

术，能够直观地看到设计的变化和效果，不再需要依赖文字或

二维图纸来理解设计概念。 

结束语： 

总之，虚拟现实技术在改变建筑设计和展示实践方面体现

出巨大的应用潜力，该技术使建筑设计和展示以更高的精度、

更理想的可视化效果呈现出来，通过让利益相关者沉浸在虚拟

环境中，虚拟现实技术可以增强不同主体的理解和参与，在整

个设计过程中促进更明智决策和更有效地协作。 

展望未来，虚拟现实技术的持续发展和创新必将进一步彻

底改变建筑行业，推动形成可持续的、体验增强的建筑设计和

展示方案。随着虚拟现实技术的进步以及深度融入建筑设计和

展示实践中，其在重塑行业格局方面的变革潜力也会越来越强

大，最终推动行业创新与可持续发展。 
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