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[摘  要] 本文主要研究了风景园林施工中植物的选择与配置问题。通过对不同植物的生态特性、景观
效果、适应性等方面进行分析和比较，筛选出适合园林景观的植物种类。并根据景观设计的要求和场
地条件，对植物进行合理的配置，达到美化环境、改善生态、提高景观品质的目的。本文也阐述了植
物配置的原则和方法，也为今后的风景园林施工提供参考和借鉴。研究结果表明，合理选择和配置植
物可以有效提高园林景观的质量和可持续发展水平。因此，本文的研究成果对于推动园林景观的可持
续发展具有重要意义。 
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[Abstract] This article mainly studies the selection and configuration of plants in landscape architecture 
construction.By analyzing and comparing the ecological characteristics，landscape effects，adaptability，and other 
aspects of different plants，select plant species suitable for garden landscapes.According to the requirements of 
landscape design and site conditions，plants are reasonably arranged to achieve the goal of beautifying the 
environment，improving ecology，and enhancing landscape quality.This article also elaborates on the principles 
and methods of plant configuration，providing reference and inspiration for future landscape construction.The 
research results indicate that reasonable selection and configuration of plants can effectively improve the quality 
and sustainable development level of landscape architecture.Therefore，the research results of this article are of 
great significance for promoting the sustainable development of landscape architecture. 
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引言 
风景园林作为一种重要的城市绿化形式，近年来得到了越

来越多的关注和重视。当然，随着城市化进程的不断加快，城

市绿地面积不断扩大，风景园林的发展也呈现出一些新的趋势

和特点。风景园林施工是一种能够美化环境、优化城市结构的

方法。通过合理的规划和设计，风景园林可以将城市中的废弃

物和空地变成美丽的公园和花园，让城市更加宜居。在风景园

林的设计中，植物的选择和配置对美观度至关重要。因此，本

文将对风景园林施工中的植物选择与配置研究进行概述研究。 

1.研究背景 
1.1 风景园林施工的植物选择与配置问题 

本文主要研究了风景园林施工中植物的选择与配置问题。

在风景园林的设计中，植物是不可或缺的元素，它们不仅可以

美化环境，还可以改善生态环境，提高景观品质。因此，如何

选择和配置植物是风景园林施工中的重要问题。 

通过对不同植物的生态特性、景观效果、适应性等方面进

行分析和比较，筛选出适合园林景观的植物种类。在选择植物

时，需要考虑植物的生长习性、适应性、抗病虫害能力等因素，

以确保植物能够在园林环境中良好生长，并且不会对周围环境

造成负面影响。同时，还需要考虑植物的景观效果，如花色、

叶色、形态等，以达到美化环境的目的。并根据景观设计的要

求和场地条件，对植物进行合理的配置。在配置植物时，需要

考虑植物的高度、形态、颜色等因素，以及植物之间的空间关

系，以达到景观效果的最佳呈现。同时，还需要考虑植物的生

态功能，如吸收有害气体、净化空气、保持水土等，以达到改

善生态环境的目的。 

当然，风景园林施工中的植物选择与配置问题也是一个复

杂的问题，需要综合考虑植物的生态特性、景观效果、适应性

等因素，以及景观设计的要求和场地条件。只有通过合理选择

和配置植物，才能达到美化环境、改善生态、提高景观品质的

目的。 

1.2 园林景观的质量和可持续发展问题 

园林景观的质量和可持续发展问题是一个复杂的话题，需

要从多个方面进行考虑和分析。园林景观的质量是指其美学价

值、生态价值和社会价值等方面的综合表现。在植物选择和配

置方面，应该注重植物的生态适应性和景观效果，以达到美化

环境、改善生态、提高景观品质的目的。园林景观的可持续发

展问题是指在保持景观品质的同时，实现资源的有效利用和环

境的保护。在植物选择和配置方面，应该注重植物的生态功能

和生态效益，以达到可持续发展的目的。例如，选择具有固碳、

净化空气、保持水源等生态功能的植物，可以有效地改善环境

质量，提高景观的可持续性。总而言之，园林景观的质量和可
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持续发展问题需要在植物选择和配置方面得到充分的考虑和

实践，以实现园林景观的可持续发展和社会效益。 

2.植物选择的分析和比较 
2.1 不同植物的生态特性分析 

在这个过程中，企业需要对不同植物的生态特性进行分析

和比较，以便筛选出适合园林景观的植物种类，需要考虑植物

的生长环境、生长速度、适应性、抗病虫害能力等方面的特点。

例如，一些植物对于阳光、水分、土壤等环境因素的要求较高，

而另一些植物则比较耐旱、耐寒、耐盐碱等，因此在不同的场

地条件下需要选择不同的植物。此外，企业还需要考虑植物的

景观效果。不同的植物在视觉上会产生不同的效果，例如有些

植物可以营造出浓密的绿色氛围，而另一些植物则可以通过花

朵、果实等形态特征来增加景观的多样性。因此，在选择植物

时需要考虑它们的视觉效果，以便达到美化环境、提高景观品

质的目的。除了以上所述，企业还需要考虑植物的适应性。在

实际的园林施工中，植物的适应性是非常重要的因素。如果选

择了不适合当前环境的植物，它们可能会无法生长、生长缓慢、

易受病虫害侵袭等，从而影响整个园林景观的质量。因此，在

选择植物时需要考虑它们的适应性，以便达到园林景观的可持

续发展。 

2.2 植物的景观效果比较 

在植物的景观效果比较方面，企业需要考虑的是植物的形

态特征和颜色。不同的植物形态和颜色可以产生不同的视觉效

果，从而影响整个园林景观的美感。例如，高大挺拔的树木可

以营造出宏伟壮观的氛围，而低矮丰盈的灌木则可以增加景观

的层次感和丰富性。此外，植物的颜色也是影响景观效果的重

要因素。不同颜色的植物可以产生不同的情感和氛围，例如红

色可以表现出热情和活力，蓝色可以表现出清新和宁静。 

除了形态和颜色，植物的生长习性和适应性也是影响景观

效果的重要因素。在选择植物时，需要考虑植物的生长速度、

生长高度、根系特征等因素，以便在园林景观中合理配置植物。

同时，植物的适应性也是非常重要的。不同的植物对环境的适

应能力不同，有些植物对环境的要求比较苛刻，而有些植物则

比较耐寒、耐旱、耐盐碱等。因此，在选择植物时需要根据场

地条件和气候环境等因素进行综合考虑，以确保植物能够良好

地生长和发挥其美化环境的作用。总的来说，植物的景观效果

比较需要考虑植物的形态特征、颜色、生长习性和适应性等因

素。只有在综合考虑这些因素的基础上，才能够选择出适合园

林景观的植物种类，并进行合理的配置，从而达到美化环境、

改善生态、提高景观品质的目的。 

2.3 植物的适应性比较 

风景园林施工中植物的选择与配置问题，其中植物的适应

性是一个重要的考虑因素。在植物的选择过程中，需要考虑植

物的生态特性和环境适应性，以确保植物能够在园林环境中生

长良好。例如，一些植物对于土壤的要求比较高，需要在施工

前对土壤进行改良，而一些植物则对土壤的要求不高，可以在

较差的土壤条件下生长。此外，植物的耐寒性、耐旱性、耐盐

性等也是需要考虑的因素。在植物的配置过程中，需要根据植

物的生长习性和景观设计的要求进行合理的搭配，以达到美化

环境、改善生态、提高景观品质的目的。例如，在园林中可以

选择一些具有较高观赏价值的花卉进行点缀，同时也需要考虑

植物的生长高度和形态，以避免植物之间的竞争和影响景观效

果。总而言之，植物的适应性是风景园林施工中一个重要的考

虑因素，需要在植物的选择和配置过程中进行综合考虑。 

3.植物配置的合理性研究 
3.1 景观设计要求的考虑 

在园林施工中，植物的选择和配置是非常重要的环节。在

进行景观设计时，需要考虑多方面的要求，如场地的自然条件、

周边环境、使用功能等。在选择植物时，需要考虑它们的生态

特性，如生长习性、适应性、抗病虫害能力等。同时，还需要

考虑植物的景观效果，如花色、叶色、形态等，以及它们在不

同季节的变化。在配置植物时，需要考虑它们的高度、形态、

颜色等，以及它们在空间上的分布和组合。在实际操作中，还

需要考虑植物的生长速度和维护难度等因素，以确保植物的健

康生长和景观效果的持久性。总之，景观设计要求的考虑是多

方面的，需要综合考虑各种因素，以达到美化环境、改善生态、

提高景观品质的目的。 

3.2 场地条件的考虑 

在园林施工中，场地条件是选择和配置植物时必须考虑的

重要因素之一。企业需要考虑场地的土壤类型、水分状况、光

照条件等因素，以确定适合生长的植物种类。例如，在干旱地

区，应选择具有耐旱性的植物，而在湿润地区，则应选择喜湿

的植物。企业还需要考虑场地的大小、形状、坡度等因素，以

确定植物的布局和配置方式。例如，在较小的场地中，应选择

较小型的植物，以避免过于拥挤和影响景观效果；在坡度较大

的场地中，应选择具有护坡功能的植物，以防止土壤流失和滑

坡等问题。此外，企业也需要考虑场地周围的环境因素，如气

候、风向、噪音等，以选择适合的植物种类和配置方式，以达

到美化环境、改善生态、提高景观品质的目的。因此，在风景

园林施工中，合理考虑场地条件对于选择和配置植物具有重要

意义。 

3.3 美化环境、改善生态、提高景观品质的目的 

在园林景观设计中，植物是不可或缺的元素，其选择和配

置直接影响着园林景观的美观程度、生态环境和可持续发展水

平。因此，本文通过对不同植物的生态特性、景观效果、适应

性等方面进行分析和比较，筛选出适合园林景观的植物种类。

同时，根据景观设计的要求和场地条件，对植物进行合理的配

置，以达到美化环境、改善生态、提高景观品质的目的。 

美化环境是园林景观设计的重要目标之一。通过选择和配

置适合的植物，可以使园林景观更加美观，增加人们的视觉享

受。例如，在公园、广场等场所中，选择花卉、灌木等植物进

行装饰，可以使场所更加生机勃勃、色彩斑斓，吸引更多人们

前来游览、休闲。同时，植物的选择和配置也可以使城市环境

更加宜居，减少噪音、净化空气，提高城市居民的生活质量。

改善生态是园林景观设计的另一个重要目标。通过选择和配置

适合的植物，可以改善生态环境，促进生态平衡。例如，在城

市中选择适合的树种进行种植，可以增加城市绿化覆盖率，减

少城市热岛效应，改善城市空气质量。同时，选择适合的植物

进行种植，可以促进生态多样性，保护生态系统的稳定性和健

康发展。提高景观品质是园林景观设计的最终目标。通过选择

和配置适合的植物，可以提高园林景观的品质，增加人们的体

验感和满意度。例如，在景区、度假村等场所中，选择适合的

植物进行种植，可以营造出独特的自然风光，增加游客的旅游

体验和满意度。同时，选择适合的植物进行种植，还可以提高
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园林景观的可持续发展水平，减少对环境的破坏和资源的浪

费。 

4.植物配置的原则和方法 
4.1 植物配置的基本原则 

植物配置是风景园林设计中非常重要的一环，它不仅关系

到园林的美观度和观赏价值，还直接影响到植物的生长和发

展。因此，在进行植物配置时，需要遵循一些基本原则。要根

据园林的功能和风格选择适合的植物种类，例如在公园中可以

选择大面积的草坪和树木，而在庭院中则可以选择小型的花卉

和灌木。要考虑植物的生长环境和生态特性，选择适合当地气

候和土壤条件的植物，并根据植物的生长习性进行合理的配

置。此外，还要注意植物的色彩和形态的搭配，以达到美学效

果的最大化，要考虑植物的养护和管理问题，选择易于管理和

养护的植物，以减少后期的维护成本。 

4.2 植物配置的方法 

在园林的植物配置中，需要考虑多个因素，包括植物的生

长环境、生长特性、美学效果等。企业需要根据园林的地理位

置、气候条件、土壤类型等因素，选择适合生长的植物种类，

需要考虑植物的生长特性，如生长速度、树冠形态、根系特点

等，以便在园林设计中合理配置植物，避免植物之间的竞争和

冲突。此外，还需要考虑植物的美学效果，如花色、叶色、枝

干形态等，以便在园林中创造出美丽的景观效果。在植物配置

中，还需要注意植物的组合和搭配，以创造出丰富多彩的景观

效果。例如，可以将高大的乔木与低矮的灌木搭配使用，或者

将花卉与绿化植物相结合，以创造出层次分明、色彩丰富的景

观效果。总之，在风景园林的植物配置中，需要综合考虑多个

因素，以创造出美丽、和谐、适宜的园林景观。 

结语 
风景园林施工中的植物选择及配置是实现自然景观与人

文要素有机整合的必要条件，是保证风景园林顺利施工的必然

选择，更是美化风景园林空间的必由之路。随着科技的不断进

步，园林设计也越来越注重创新和科技应用，如智能化管理、

绿色能源利用等。未来风景园林的发展将更加注重环保、可持

续性、文化传承和科技创新，这将为园林设计师和施工者带来

更多的挑战和机遇。 
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（三）加强医院节能设计的优化 

在响应“绿色医院”发展理念的背景下，设计管理工作特

别注重节能降耗的优化。 

首先，强化建筑围护结构的能效设计。可以精心调控外墙

门窗的开口比率，并安装适宜的遮阳设施，以减少热能的直接

传入。同时，根据外墙体的朝向、内部空间的功能需求以及能

耗特性，合理设计了外墙体的厚度，并采用了外墙外保温设计

以及节能屋顶，保证建筑的保温隔热性能。其次，在方案设计

阶段，积极推广使用环保节能材料。例如，外墙门窗玻璃选用

了隔热性能卓越的 Low-e 中空玻璃，墙体砌材料则选用了 LD

混凝土复合自保温砌块，这种材料不仅保温效果好，而且具有

良好的环保性能。外墙外保温层则选用了燃烧性能为 A 级的保

温材料，保证了建筑的安全性和节能性。最后，注重清洁能源

的利用以及低能耗电气设备和智能化节能系统的应用。在清洁

能源方面，设置了太阳能热水系统、光导照明系统以及雨水净

化回用系统等，充分利用自然资源，减少能源消耗。在电气节

能方面，优先选用了节能型高低压电气设备、变压器，并实现

了功率因数的就地或分级补偿，以降低电能的损耗。同时，还

采用了降压运行轻载电动机和三角星切换装置，以提高电动机

的运行效率。在智能化节能控制方面，设置了照明智能控制系

统、自动化遮阳系统以及楼宇电气设备自动控制系统等，通过

智能化管理，实现能源的精细控制和高效利用
[6]
。 

结论 
总而言之，因医院功能的多样性、高度的专业性和对患者

及员工舒适性的高要求，医院的建筑设计面临着复杂而独特的

挑战，针对大型三甲医院建筑设计的现状，可以采取加强医疗

工艺设计优化、运用总承包（EPC）模式以及加强医院节能设

计优化等关键措施。这些措施旨在解决医疗工艺设计与建筑设

计脱节、建筑设计模式缺乏先进性以及忽视节能降耗理念等问

题，从而提升医院建筑设计的整体质量和服务水平。通过医疗

工艺与建筑设计的紧密结合、项目管理的集成化、一体化以及

节能降耗的环保理念，能够构建一个既符合医疗需求又具备高

效节能特点的现代化医疗环境，为医疗事业的持续发展和患者

健康福祉作出积极贡献。 
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