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[摘  要] 配电变压器是电力系统中重要的设备，其安全稳定运行直接影响到电力的可靠供应。为了确

保配电变压器在运行过程中的电气性能和绝缘强度，交流耐压试验是必不可少的一项常规检测方法。

本文通过分析配电变压器的交流耐压电气试验技术，探讨了试验的基本原理、试验方法、操作步骤以

及注意事项，并针对常见故障分析了可能的原因及解决措施。研究表明，规范化的交流耐压试验能够

有效评估配电变压器的绝缘状况，减少运行风险，保证变压器的安全性与稳定性。 
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[Abstract] Distribution transformer is an important equipment in the power system，and its safe and stable 

operation directly affects the reliable supply of power. In order to ensure the electrical performance and 

insulation strength of the distribution transformer during the operation process，the AC withstand voltage test is 

an essential routine test method. By analyzing the AC voltage electrical test technology of distribution 

transformer，the basic principle，test method，operation steps and precautions are discussed，and analyzing the 

possible causes and solutions for the common faults. The study shows that the standardized AC withstand voltage 

test can effectively evaluate the insulation condition of the distribution transformer，reduce the operation risk，

and ensure the safety and stability of the transformer. 

[Key words] distribution transformer；AC withstand voltage test；electrical test technology；insulation 

performance；test method 

 

引言： 

配电变压器在电力系统中承担着电压转换的核心任务，其

主要功能是将高压电能转换为适合用户使用的低压电能。随着

电力负荷的不断增加和电力系统的复杂化，配电变压器的运行

可靠性和安全性显得尤为重要。为了确保变压器设备在长期运

行中的安全，交流耐压试验成为常规的电气试验方法之一。交
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流耐压试验是通过施加一定的交流高压，模拟变压器在极限工

作条件下的电气行为，检测其绝缘是否可靠、能否承受电气应

力。良好的交流耐压测试能够有效预防因绝缘缺陷导致的设备

故障，减少电力事故的发生，确保电力系统的稳定运行。因此，

深入研究配电变压器的交流耐压电气试验技术，分析其关键步

骤和常见问题，对于提高设备可靠性和延长使用寿命具有重要

意义。 

一、配电变压器交流耐压试验的基本原理 

1.1 交流耐压试验的定义与目的 

交流耐压试验是通过施加高于设备正常工作电压的交流

电压，检测电力设备绝缘强度的一种重要手段。该试验旨在评

估变压器在电气应力下的耐受能力，判断其绝缘系统是否存在

缺陷。配电变压器作为电网中的重要设备，其稳定运行直接关

系到电力供应的可靠性。因此，通过交流耐压试验，可以验证

变压器能否在极端条件下维持正常工作，同时避免因绝缘问题

导致的电力事故。该试验不仅是设备出厂和投运前的必要环

节，也是日常维护和定期检测中的核心项目。 

1.2 试验原理与电气特性 

交流耐压试验的基本原理是利用高电压对变压器绝缘结

构施加电气应力，模拟设备在运行中可能遭遇的过电压情况。

试验中，变压器绕组、电气连接部件及其绝缘介质会承受极限

电场强度，通过观察绝缘系统的性能变化来判断其可靠性。由

于交流电具有周期性特征，施加的高电压会在正负半周期内反

复施加应力，能够全面检验绝缘介质在不同极性电场下的表

现。这种特性使得交流耐压试验能更准确地反映绝缘系统的真

实运行状况，从而有效识别潜在的弱点。 

1.3 试验电压与试验时间的关系 

在交流耐压试验中，试验电压和试验时间是两个关键参

数。试验电压通常设定为额定电压的数倍，以确保对绝缘系统

施加足够的电气应力。试验时间则依据标准规定，一般控制在

1 分钟左右。在实际试验中，电压越高，绝缘系统承受的电场

强度越大，暴露潜在缺陷的概率越高。但同时，长时间的高压

施加可能会对设备造成不必要的损伤。因此，需要在保证检测

效果和设备安全之间取得平衡，通过合理的电压和时间组合，

达到最佳试验效果。 

二、配电变压器交流耐压试验的实施方法 

2.1 试验前的准备工作 

在进行交流耐压试验前，需要完成一系列准备工作，以确

保试验的安全性和准确性。首先，应对试验设备和仪器进行全

面检查，确认其状态良好，尤其是高压设备的接地系统是否可

靠。其次，需要对试验现场进行环境检查，确保无外部干扰因

素，如潮湿或高温条件。同时，应对变压器进行外观检查，确

保无明显损伤和污垢，并将所有可能影响试验结果的附加设备

和接线移除。最后，详细核对试验方案和参数，确保符合相关

标准和要求。 

2.2 交流耐压试验的操作步骤 

交流耐压试验的操作需要严格按照标准流程进行。试验开

始时，逐步升高试验电压至目标值，过程中需密切监控电压、

电流及其他关键参数，确保其处于安全范围内。在达到目标电

压后，维持规定时间，同时记录各项测试数据。试验结束后，

应缓慢降低电压至零，避免电压骤降对设备产生冲击。整个过

程中，试验人员需要高度集中，严格执行每一步操作，确保试

验数据的准确性和过程的安全性。 

2.3 试验中的安全措施与注意事项 

由于交流耐压试验涉及高电压操作，其安全性至关重要。

在试验过程中，所有设备和人员必须严格按照安全规程操作。

试验区域需设置明显的警示标志，并禁止无关人员进入。操作

人员必须佩戴合格的绝缘防护装备，确保与带电部件保持足够
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的安全距离。同时，应注意环境因素对试验结果的影响，如湿

度过高可能降低绝缘强度，需采取相应措施。此外，试验中如

发现异常情况，应立即停止操作，排查原因后方可继续，确保

设备及人员安全。 

三、配电变压器交流耐压试验的常见问题与故障分析 

3.1 常见试验故障分析 

在配电变压器的交流耐压试验中，经常会出现电压无法升

高、电流异常增大以及设备放电或击穿等故障。电压无法升高

的主要原因通常是试验设备性能不达标或接线方式存在错误。

例如，某次在国家电网山东省电力公司的变压器试验中，由于

试验设备内部接线松动导致电压难以提升，最终通过设备维护

排除了故障。电流异常升高则可能是由于被试变压器内部存在

短路或绝缘受潮现象。放电或击穿则表明设备绝缘系统存在严

重缺陷，例如在一台运行超过 20 年的老旧变压器中，经试验

发现其绕组绝缘已经严重老化，不具备继续运行的安全性，需

要立即更换。 

3.2 故障原因与解决方法 

试验中出现的故障通常源于设备本身、环境条件或试验操

作等多个因素。设备老化和绝缘材料劣化是常见的内部原因，

例如在华能集团的一次定期检修中，某变压器因其绕组绝缘纸

已使用超过设计寿命，导致耐压试验中发生绝缘击穿。外部环

境的湿度和温度也对试验结果产生重要影响，尤其在南方潮湿

地区，高湿度环境会显著降低变压器的绝缘强度。污染物如灰

尘和油污的附着也会增加设备表面的漏电流，从而影响试验结

果。此外，试验设备或仪表的性能问题同样不可忽视。例如，

在某变压器制造企业的出厂试验中，由于试验设备的电压表长

期未校准，导致试验结果偏差较大。针对这些问题，应采取相

应的解决措施，如及时更换老化或受损部件，优化试验环境条

件，并定期对试验设备进行校准和维护，从而确保试验的准确

性和可靠性。 

3.3 提高试验准确性的措施 

为了提高配电变压器交流耐压试验的准确性，需要在试验

设备、环境条件和操作规范等方面采取多层次的优化措施。首

先，应对试验设备进行定期维护和校准，确保其始终处于良好

状态。例如，中国电科院定期对其高压试验设备进行性能检测

和调整，以确保试验数据的精准性。其次，应严格控制试验环

境，特别是在湿度较高的地区，试验室需配置除湿设备以降低

空气湿度，防止外界环境对绝缘性能的影响。在操作规范方面，

必须确保试验人员具备足够的专业知识和实操经验，严格按照

国家标准和企业规范执行试验流程。 

四、结语 

综上所述，配电变压器作为电力系统的关键设备，其性能

的可靠性直接关系到电网的稳定性和安全性。通过交流耐压试

验，不仅能够验证变压器的绝缘性能和运行安全性，还能有效

防范潜在的设备故障，提高电力系统的安全性。随着电力技术

的发展，对配电变压器的检测技术也提出了更高的要求。通过

规范化的试验流程和技术手段，结合科学的故障分析方法，能

够有效提升变压器的使用寿命和安全性。 
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