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[摘  要] 与传统农业蔬菜栽培技术相比,现代农业蔬菜栽培技术具有量化生产、高效利用土地资源等优

势。不仅如此,现代农业蔬菜栽培技术可以树立自己的品牌形象,帮助蔬菜种植人员实现经济利益的翻番

或者提升。因此,文章以现代农业蔬菜栽培技术为切入点,详细论述农业蔬菜栽培技术存在的问题和发展

现状,力求为农业蔬菜种植效率提升指明思路。 
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[Abstract] compared with traditional agricultural vegetable cultivation techniques, modern agricultural 

vegetable cultivation techniques have the advantages of quantitative production and efficient use of land 

resources. Moreover, modern agricultural vegetable cultivation techniques can establish their own brand image 

and help vegetable growers double or enhance their economic interests. Therefore, taking modern agricultural 

vegetable cultivation technology as the starting point, this paper discusses in detail the existing problems and 

development status of agricultural vegetable cultivation technology, and strives to point out ideas for improving 

the efficiency of agricultural vegetable cultivation. 
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引言 

目前很多蔬菜种植都存在质量和产量问题,蔬菜种植技术

与效果往往不尽人意。这也造成农业和种植行业的利润下降,

因此蔬菜种植人员要加强对技术成本的研发和控制,合理运用先

进栽培方式和种植技术,确保农业蔬菜种植效果能够达到最佳状

态。增强蔬菜产品的安全性和健康性,为农业经济发展注入更多

生机。有关部门要加强对蔬菜栽培与种植人员的培养,注重栽培

技术研发和种植成本控制,让农业蔬菜种植生产更具灵活性。 

1 农业蔬菜栽培技术提升必要 

近年来,政府和有关部门高度重视蔬菜种植问题,从调查结

果来看,我国很多农业蔬菜种植都出现不同程度的下降,蔬菜栽

培技术也存在很多漏洞和缺陷。蔬菜栽培技术关系到蔬菜质量

和产出情况,因此做好蔬菜栽培技术的研发与创新能够增强蔬菜

成活率,为蔬菜种植人员创造更高的经济回报和生产收益,农业

蔬菜栽培技术提升可以减少病虫害威胁,为蔬菜健康发育营造

有利条件。蔬菜栽培技术的改进与创新实质上是对农业生产技

术的加深与巩固,种植人员专业水平和综合实力都会显著提升,

蔬菜栽培技术改进或者创新可以减少不必要的损失和浪费[1]。 

蔬菜栽培的关键与核心在于加强技术把控。种植人员要做

好蔬菜栽培的系统分析和综合判断,了解蔬菜栽培的各环节与

步骤,既要注重整体栽培技术提升,又要确保具体栽培手段的完

善,以病虫害防治为例,种植人员要注重病虫害防治能力加强,

在蔬菜栽培技术当中添加更多病虫害防治技术,做好蔬菜栽培

技术的完善与改进。通过对蔬菜栽培要求和目标的管控实现栽

培技术全面提升[2]。 

现代农业蔬菜栽培注重系统化和综合化,蔬菜栽培计划的

出台与落实要加强对蔬菜安全问题的关注。不管是人员调配还

是物资供应都要准确合理,工作人员要注重蔬菜栽培细节的管

控。各地政府部门要营造安全舒适的种植环境,确保农业蔬菜种

植能够达到科学要求。 

2 现代农业蔬菜栽培技术发展现状 

2.1栽培方式日益先进 

农业发展的规模和趋势已经越来越先进,现代农业生产技

术成为提高农产品质量和产出的重要手段,传统农业蔬菜种植

模式很难适应复杂多变的社会形势,同时对农业生产建设造成

一定干扰和局限。在这种条件下,大棚种植技术已经成为蔬菜栽
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培的主要形式。与传统蔬菜栽培相比,大棚蔬菜种植更具优势和

先进性,大棚蔬菜栽培可以提高蔬菜产出和质量,同时实现蔬菜

种植类型的丰富和添加,让农业蔬菜栽培能够满足社会要求与

规定。 

2.2栽培规模不断扩大 

在现代城市建设的影响推动下,很多农村人口纷纷涌向繁

华的商业都市,农业生产和蔬菜种植面临严重的劳动力缺失问

题。随着大棚种植技术的不断推广,农业蔬菜种植人员缺失的问

题得到有效缓解,采用大棚种植技术进行农业蔬菜栽培可以实

现管理、生产的统一目标,与传统蔬菜种植相比能够节省大量的

人力物力和成本费用。这对农业蔬菜栽培来说无疑是低投入高

产出,不仅能提高种植人员的回报收益,同时能缓解工作人员压

力和负担,确保蔬菜产品质量和产量都能得到有效提升[3]。 

2.3栽培方式越来越多 

传统农业蔬菜栽培相对单调,蔬菜栽培技术比较固定或者

局限,随着大棚种植技术的推广,农业蔬菜栽培方法越来越多样

化,很多无土栽培和反季栽培技术都被研发运用起来。所谓反季

栽培是指利用大棚温度条件的可控性,营造符合蔬菜生长的环

境条件,让很多应季蔬菜能够在其他季节种植生产；软化栽培技

术是改变大棚光照条件从而达到蔬菜机体控制调节目的,一般

在大棚外部覆盖遮阳膜即可；无土栽培顾名思义是不需要土壤

条件,运用营养物质替代蔬菜生长的环境条件,让蔬菜能够从营

养物质当中获取各种生长元素,减少人力物力的投资与损耗,为

农业生产种植创造有利条件。 

3 蔬菜栽培技术特征 

3.1便于推广 

近年来我国农业生产能力获得有效提升,市场对蔬菜的需

求也在不断扩大,随之而来的还有蔬菜种类的增加与期盼。在这

种条件下,传统单一形式的栽培技术很难适应复杂多变的市场

要求,蔬菜栽培技术成为农业生产不得不重视的问题。为了确保

蔬菜质量和产量有效提升,人们开始探索新的种植技术也就是

大棚种植技术,大棚种植技术的产生与运用,为蔬菜质量产量提

升创造有利条件,在实际推广过程中,有关部门要加强对蔬菜种

植技术的检验与维护。 

3.2扩大生产规模 

现阶段工业制造领域发展迅速,很多农村人口都投身到工

业生产和建设当中,这也造成农村人口迁移和劳动力下降问题

产生,农村经济普遍落后,与经济发达的城市区域相比存在资源

有限和经济回报较低等危害,为了缓解农村人口迁移和农业生

产效率下降的问题,有关部门要注重农业生产规模扩大或者改

进。加强对机械设备的使用和投入,让农业生产种植更具现代化

特征,与此同时要加强对农业种植科技的宣传。彻底改变农民知

识技能欠缺的局面,让蔬菜种植人员了解蔬菜种植要求和种类,

根据蔬菜类型选择合适的栽培手段,增强蔬菜成活能力和发育

效果。农业蔬菜规模化种植能够避免类型选择不合理或者生产

销售不及时等问题,为广大种植人员创造更多经济效益。 

3.3影响因素比较少 

农业生产容易受到综合因素的干扰与影响,气候环境和温

度条件都会给农业生产带来严重经济危害。大棚种植技术的产

生和应用彻底改不了蔬菜种植干扰危害情形,大棚种植技术能

够创造符合蔬菜生长的环境条件,农业蔬菜不用过多考虑环境

条件所产生的危害,这对农业蔬菜生长发育来说无疑是锦上添

花,农业蔬菜栽培制约明显减少。 

4 现代农业蔬菜栽培技术要点 

4.1光照控制 

蔬菜生长发育需要获得充分的光照条件,光照强度大蔬菜

的光合能力就强,由此产生的能量和营养物质也比较多,因此,

种植人员在发展新型栽培技术时应当注重光照强度的控制,确

保蔬菜光照条件符合要求和规定。大棚种植技术作为一种先进科

学的种植方式,其对光照条件的管理和控制比较明显,种植人员

通过改变大棚外部覆盖条件能够增强蔬菜光合作用,这对蔬菜产

品的质量和产出都是促进或者推动,因此种植人员要加强对光照

控制的关注与重视,确保农业蔬菜光照强度得到充分适应。 

4.1.1合理选择覆盖膜 

大棚光照强度的管理与控制需要通过覆盖膜挑选来完成,

种植人员需要根据实际情况和种植条件选择最恰当的覆盖膜。

具体要求覆盖膜的通透性比较好,能够保障蔬菜正常呼吸或者

光合,与此同时要减少覆盖膜对水分的吸收或者消耗,避免覆盖

膜出现水蒸气笼罩情况。 

4.1.2及时清理覆盖膜表面 

覆盖膜表面如果沾染灰尘和污物,那么覆盖膜的透光性就

会大幅下降,大棚对光照的吸收能力也会明显减弱。因此,为了

确保大棚种植技术合理运用,种植人员要加强对覆盖膜的清扫

整理工作,定期清除覆盖膜的灰尘或者污物,避免由于透光性不

强给蔬菜造成危害或者损失,增强蔬菜生长发育的科学性和可

行性。 

4.1.3做好温度调节工作 

蔬菜生长发育需要注重环境温度的控制与调节,温度条件

越合适蔬菜生长发育越健康,因此种植人员要加强对温度环境

的控制与调节,确保蔬菜生长发育环境能够稳定健康,保证大棚

通风时间和光照时间协调配合。 

4.1.4合理设置反光幕 

大棚种植技术包含众多环节与板块,其中反光幕就属于比

较基础的种植措施。不仅如此,反光幕的有效设置可以增强蔬菜

光照时长和吸收能力,同时起到大棚温度控制与调节作用,让农

业蔬菜种植能够保持健康稳定的生长态势。 

4.2种类选择 

农业蔬菜种植需要选择合理的品种或者类型,种植人员要

根据当地气候条件和生产要求选择合适的蔬菜栽培。例如在春

冬季节来临时,由于光照条件比较充足,因此需要选择抗寒弱光

的蔬菜种植,以西红柿黄瓜为例。在确立好蔬菜种类之后要根据

生产要求选择具体的蔬菜作物。以西红柿种植为例,西红柿品种
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选择要确保种植周期较短,这样能够提高西红柿的产量和成效,

同时为蔬菜种植创造有利条件,增强农业生产和蔬菜种植的经

济效益。 

4.3大棚散热 

大棚种植技术合理运用应当增强散热能力和散热效果,蔬

菜种植运用大棚技术应当注重气候条件的变化以及干扰,以炎

热干燥的夏季为例,如果大棚散热不及时,那么棚内温度和湿度

都会进一步增加,这对蔬菜幼苗生长发育而言无疑是一种损失

和危害。因此种植人员要加强对大棚散热的管理和控制,确保蔬

菜生长环境保持健康平稳状态。目前比较常见的散热方法包括

覆盖遮阳网散热,它能把大棚温度降低5摄氏度左右,唯一不足

的是对大棚湿度控制不合理,不利于大棚空气的流通与替换；与

此同时还有通风散热方式,这种方法可以同时降低大棚温度与

湿度情况,把大棚内的空气进行替换与流通,通过这种散热方式,

减少蔬菜病虫害威胁,让农业蔬菜能够健康稳定发育,为大棚蔬

菜种植提供合理的光照和通风条件。值得关注的一点是,种植人

员应当做好通风口的选择与调节,减少风力过大造成的危害或

者损伤。 

4.4选择合适的种植时间 

农业蔬菜种植可以通过人工调节或者控制改变气候条件,

而种植时间的选择却比较固定,因此种植人员要根据不同蔬菜

的气候条件进行栽培种植,根据时间安排进行蔬菜种植工作。与

普通种植方法相比大棚种植比较注重时间安排,大棚种植时间

一般比普通时间要早。蔬菜种植时间一般分为两种,每年的七月

份或者十二月,合理选择种植时间能够提高蔬菜产量和质量。 

4.5施肥管理 

农业蔬菜种植需要做好施肥工作,因此蔬菜种植需要种植

人员做好施肥管理工作,种植人员要加强对肥料用量的管理和

调节。一般条件下,种植人员需要从以下几方面入手,首先要注

重肥料的选择和控制,有机肥和基础肥的搭配要准确合理；其次

要从土壤环境和蔬菜种类等方面进行肥料的选择和控制,注重

农业蔬菜的保护和管理,农业蔬菜施肥过程中要做好通风散热

工作,增强肥料的透气性和松散度；最后要做好农业蔬菜追肥工

作,农业蔬菜施肥工作结束后要根据作物生长情况安排追肥操

作,确保蔬菜生长发育状况良好,提高蔬菜产出和质量。 

4.6嫁接技术 

嫁接技术是农业生产种植比较常用的手段方法,嫁接技术

可以提高蔬菜产出与质量,因此农业蔬菜生产规模的扩大需要

做好嫁接操作。在嫁接技术的辅助支撑下,西红柿、黄瓜等产量

明显增加。以辣椒栽培种植为例,传统辣椒栽培和种植容易受到

各种危害,运用嫁接技术可以缓解辣椒存在的弊端和缺失；黄瓜

种植过程中,通过嫁接技术能够增强黄瓜的优势长处,让黄瓜生

长发育更加健康或者良好；茄子种植容易遇到病虫害威胁,因此

茄子生长发育需要运用嫁接技术和嫁接手段,确保茄子各项防

虫害能力和抗病能力得到显著提升。 

4.7病虫害防治 

农业蔬菜栽培需要考虑病虫害防治工作,农业蔬菜栽培比

较常见的手段和方式就是大棚种植技术,蔬菜大棚种植应当注

重病虫害防治处理工作,如果蔬菜大棚出现病虫危害,那么种植

人员需要及时制定解决方法和处理方案。如果运用农药等化学

试剂进行病虫害防治,那么需要注重农药用量和残留物质清除

工作,避免对蔬菜质量和安全问题产生影响。病虫害防治不仅要

考虑农药清除技术,同时需要运用其他手段和方法对蔬菜进行

保护与治理,增强蔬菜生长发育的健康性和科学性。尽可能选择

对蔬菜和土壤环境不会造成污染的治理手段控制病虫害威胁,

增强农业蔬菜的适应性和土壤环境的安全性,为农业食品安全

奠定基础和保障,加快实现农业蔬菜种植规模的扩大与提升。 

4.8加大绿色防虫害治理技术推广 

农业蔬菜种植容易受到综合因素的干扰与影响,在这种条

件下,病虫害威胁对农业蔬菜产量和质量影响十分深远。传统蔬

菜病虫害防治主要以化学手段和农药治理为主。如果农药用量

比较高,那么蔬菜残留物就会增多,不利于蔬菜产量和质量的有

效保障。基于此,农业蔬菜种植病虫害防治应当注重方法手段的

选择。病虫害威胁控制或者消除后要及时清理现场环境,增强现

场环境的干净整洁程度。不仅如此,大棚要安装相应的防虫捕虫

装置,用来减少虫患数量或者威胁。采用物理诱捕方式让更多幼

虫被集中消除。根据大棚土壤环境不同和气候条件差异选择最

恰当的除虫方式,为蔬菜健康生长营造有利条件。农药与化学试

剂的使用要有机结合,不能使用单一杀虫技术对环境和土壤造

成破坏。不仅如此,如果杀虫剂比较单调,那么病虫害会产生相

应的抗体和免疫能力,不利于病虫害彻底消除或者控制工作。基

于此,种植人员要做好杀虫技术的搭配与调节,避免出现单一杀

虫方式。通过物理、化学以及生物方法相结合,把病虫害威胁控

制在摇篮当中,减轻病虫害扩散或者升级威胁。 

5 结语 

综上论述,随着农业生产水平的不断提高,农业蔬菜栽培技

术越来越受到人们的关注及重视,由于农业蔬菜栽培技术关系到

蔬菜产出和质量,因此种植人员要加强对蔬菜栽培技术的控制与

管理,做好蔬菜栽培技术研发与创新工作,增强蔬菜栽培技术的

实用性和科学性,具体从光照调节、温度管理和病虫害防治等层

面入手,增强蔬菜栽培技术的系统性和综合性,让蔬菜栽培技术

能够发挥实际效用,提高蔬菜种植的规模和产量,推动我国农业经

济快速发展,为广大种植人员创造更高的经济回报和生产效益,努

力实现农业蔬菜栽培技术创新、蔬菜种植效率加快、蔬菜产量收

益增加等目标,为我国农业蔬菜种植提供科学参考和有力指导。 
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