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[摘  要] 玉米具有广泛的种植面积和重要的经济价值，本文研究了玉米高效种植技术及病虫害防治技

术，涉及种植技术、肥料施用、生物制剂应用、化学防治等方面。通过对各项技术进行综合分析，提

出了科学、高效的玉米种植及病虫害防治技术，旨在为该领域的从业人员提供一些有益的参考。 
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玉米是我国的主要粮食作物，也是国民经济的重要支柱产

业之一。然而，在玉米的种植过程中，由于气候、土壤等原因，

常常会遭受各种病虫害的侵袭，导致产量下降、质量下降。因

此，针对目前玉米种植中存在的问题，本文对玉米高效种植技

术及病虫害防治技术进行了探讨，期望为玉米种植业提供有益

的参考。 

一、玉米高效种植技术 
（一）选优地块 

1、土壤类型 

玉米适宜生长的土壤类型主要包括砂质土、壤土和黏性

土。选择肥沃的土壤和土层深厚的地块能够提供充足的养分和

水分，有利于玉米的生长和发育。 

2、土壤酸碱度 

适宜玉米生长的土壤酸碱度一般在pH值为 6.0-7.5之间，

过酸或过碱的土壤会影响玉米的吸收养分和生长发育，导致产

量下降。在选优地块时，应优先选择 pH 值适宜的土地。 

3、地形条件 

选择平整、阳坡、疏松、排水良好的地块，可以保证土壤

温度适宜、空气流通、水分排泄畅通，为玉米生长提供良好的

条件。 

4、前茬作物 

前茬作物对于土壤养分和病虫害的影响很大。玉米的前茬

作物应该是土壤富含养分的，能够提供足够的氮、磷、钾等元

素，同时不能有严重的病虫害问题。例如，豆类、甜菜、马铃

薯等作物都适合作为玉米的前茬作物。 

5、玉米品种 

不同品种的玉米适应不同的生长环境和土壤条件，因此在

选优地块时应根据玉米品种的特点进行选择。 

例如，选取疏松、肥沃、排水良好的地块作为玉米种植地，

可在施足基肥的基础上进行分季施肥、控制病虫害、加强管理

等措施，提高玉米产量和质量。 

（二）种子处理 

1、种子质量检测 

对种子进行品种鉴定、萌发率、纯度、杂质含量、水分含

量等质量指标的检测，确保种子的品种纯正、健康无病、适宜

播种。 

2、种子消毒 

在种子上喷洒适量的消毒剂，以防止种子在发芽期受到病

害的侵袭。消毒剂一般使用多菌灵、硫酸亚铁等。 

3、种子浸种 

将种子浸泡在浸种液中，可以加快种子的萌发速度、提高

种子的抗逆性和减少发芽期的病害。浸种液的配方可以根据具

体情况进行调整，一般可选用盐酸、硫酸、蚕豆酮等。 

4、种子覆盖剂 

在种子表面覆盖一层种子覆盖剂，可以防止种子在播种后

吸水膨胀、发生断裂，增加种子萌发率和苗期抗逆性。种子覆



工程管理 
第 4 卷◆第 4 期◆版本 1.0◆2023 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2737-4580(P) / 2737-4599(O) 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 68 

Journal of Project Management 

盖剂一般可选用磷酸盐、聚合物等。 

例如，在山东省烟台市，当地玉米种植户在种子处理方面

采用了以下措施：首先对种子进行质量检测，筛选出品种纯正、

萌发率高的种子；然后对种子进行消毒处理，采用了多菌灵喷

雾的方法；接着进行种子浸种，浸泡在含有多种微量元素的浸

种液中；最后在种子表面覆盖了一层透气性好的种子覆盖剂，

可以保护种子不受气温波动的影响，促进种子的早期生长。这

些措施的实施，使得玉米的萌发率得到了提高，生长速度加快，

产量明显增加。 

（三）施肥技术 

1、施肥原则 

施肥量要合理，应根据土地质量、肥力水平、种植密度和

产量目标等进行合理施肥，既不能缺肥也不能过肥；施肥时间

要合适，根据玉米不同生长期和需求时期合理施肥；施肥方法

要科学，根据土地和植株的需要选择合适的施肥方法，如追肥、

穴施、沟施等；施肥品种要优质，施用优质有机肥和化肥，保

证玉米生长所需的养分。 

2、施肥技术 

底肥施用时期是在春季耕作前或播种前，一般应提前 30

—40 天施用。玉米的底肥主要是以有机肥为主，如农家肥、畜

禽粪肥等。在施用有机肥时，应注意掌握好施肥量和施肥方法，

以充分利用有机肥的营养价值；玉米生长期长，需要多次追肥。

追肥主要是以化肥为主，如尿素、磷肥、钾肥等。追肥时要根

据不同的生长期和需要时期进行，如在拔节期、抽雄期、灌浆

期等适时施用，可提高玉米的产量和品质；穴施是一种节约肥

料的方法，适用于土地质量较差的地区。穴施是将肥料直接施

入玉米根系周围的土壤中，增加肥料利用效率，同时还能节省

肥料；叶面喷施是一种快速补充玉米养分的方法，也是预防和

治疗玉米缺肥的有效途径。叶面喷施肥料时，应注意稀释浓度

和喷施量，避免对植株造成不良影响
[1]
。 

（四）不同播期 

1、春播玉米 

春季是玉米生长的适宜季节，通常在 3月中下旬至 4月上

旬进行春播。春播玉米在生长期间受光照充足，气温适宜，光

合作用强，因此能够促进光合作用的进行，加快生长速度，达

到早熟高产的目的。同时春季降雨较多，也有利于玉米的生长。 

2、夏播玉米 

夏季气温高，降雨少，不适合玉米的生长，但在北方地区，

气温较低的山区或高原地区，夏季也可以进行玉米的种植，通

常在 5月底至 6月初进行夏播。夏季气温高，但日照时间长，

光照充足，有利于玉米的生长和发育。夏季种植玉米需要注意

适当加强灌溉和施肥，同时选择适应性强、抗旱性好的玉米品

种。 

3、晚播玉米 

晚播玉米通常在 7月中下旬至 8月上旬进行。晚播玉米在

生长期间遇到夏季高温、旱情等问题较多，但在南方地区，可

以通过采取适当的灌溉、施肥、修剪等措施，延长玉米的生长

期，使其在秋季丰收。晚播玉米需要选择具有较短生长周期的

玉米品种，并在生长期间注意防治玉米病虫害的发生
[2]
。 

二、玉米病虫害防治技术 
（一）生物制剂应用 

1、土壤处理 

在播种前，可在种植土中施用生物有机肥、生物菌剂等，

以增强土壤微生物数量和活性，提高土壤抗病虫害的能力。比

如，可以利用一些具有极强的杀菌、杀虫作用的生物菌剂，如

磷酸溶菌酶等
[3]
。 

2、种子处理 

在播种前，对种子进行浸种、涂覆等处理，以增强种子的

萌发能力、生长势和免疫能力，从而提高玉米的产量和抗病虫

害能力。比如，可以利用一些具有生物杀虫和生物控制病害作

用的菌剂和细菌，如拟青霉素菌等。 

3、叶面喷施 

在生长期间，可以采用叶面喷施生物菌剂等方式，以增强

玉米的免疫力和抗逆性，促进植株生长，提高产量。比如，可

以利用一些具有生物杀菌和生物调节植物生长作用的生物菌

剂，如嗜热链霉菌等。 

4、生物防治 

在病虫害发生初期，可以采用生物防治的方式进行防治，

比如引入天敌、释放寄生性微生物等，从而控制病虫害的发生

和蔓延，减少农药的使用。比如，可以引入马铃薯夜蛾的天敌

——寄生蜂，利用其寄生在夜蛾幼虫体内，从而控制夜蛾的数

量
[4]
。 

（二）化学防治 

1、预防性喷药 

在病虫害发生前采取预防性喷药，以防止病虫害的发生和

蔓延。一般在播种前、发芽前、拔节前等时期进行预防性喷药，

以保障玉米生长的初期阶段不受病虫害的影响。 

2、病虫害初期防治 

在病虫害初期采取及时防治措施，以控制病虫害的发展。

一般在发现病虫害时及时进行化学防治，以保障玉米的正常生

长
[5]
。 

3、防治高发期 

在病虫害高发期进行化学防治，以防止病虫害的发生和传

播。一般在玉米生长的拔节期和抽雄期是病虫害的高发期，此

时可采取化学防治措施。 

4、应用杀虫剂 

对于玉米的昆虫病害，可以采用杀虫剂进行化学防治。常

用的杀虫剂有氢氧化钾、灭多威、敌敌畏等。 

5、应用杀菌剂 

对于玉米的真菌病害，可以采用杀菌剂进行化学防治。常

用的杀菌剂有氯氰菊酯、甲基硫菌灵、多菌灵等。 

例如，在防治玉米叶斑病方面，可以采用多菌灵进行化学

防治。在发现病害初期，可用 1%的多菌灵水剂或 50%的多菌灵

可湿性粉剂每亩用 10—15kg 水喷洒，每隔 7—10 天喷一次，

连续喷 2—3次，可控制叶斑病的发生和传播
[6]
。 

（三）综合措施 



工程管理 
第 4 卷◆第 4 期◆版本 1.0◆2023 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2737-4580(P) / 2737-4599(O) 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 69

Journal of Project Management 

1、种植适应品种 

选择适应当地生态环境、具有抗病虫害能力的玉米品种，

能够减少病虫害的发生和侵染。 

2、合理轮作制度 

在农田内合理轮作，将玉米作物与其他作物轮作，利用不

同作物的生物特性，减少玉米病虫害的发生，增加农田土壤的

肥力。 

3、保持土壤墒情 

保持土壤墒情，调整土壤酸碱度，合理施肥，增强玉米的

抗病虫害能力。 

4、科学施肥 

合理施肥，选用有机肥和无机肥，增加玉米营养元素的供

给，提高玉米的生长速度和抗病虫害能力
[7]
。 

5、生物防治 

采用生物制剂防治病虫害，如利用昆虫捕食其他害虫、利

用微生物等方法控制害虫的生长，减少玉米病虫害的发生和侵

染。 

6、物理防治 

采用物理方法防治病虫害，如利用光线、高温、低温等方

法灭杀病虫害，减少化学农药的使用。 

7、化学防治 

采用化学农药防治病虫害，如用草甘膦、杀虫剂等化学农

药防治病虫害，但要注意使用时的安全性和环境影响。 

例如，在山东省的玉米种植中，针对玉米螟等病虫害的综

合防治措施包括：种植高抗性品种、调整种植密度、合理施肥、

增强玉米的免疫力、采用生物防治、减少化学农药的使用
[8]
。 

结束语： 
玉米是我国重要的经济作物之一，为了提高其产量和质

量，本文对玉米高效种植技术及病虫害防治技术进行了系统分

析，并提出了科学、高效的玉米种植及病虫害防治技术。这些

技术的应用可以有效地控制玉米种植过程中的病虫害，提高玉

米的产量和品质，从而促进玉米产业的健康发展。 
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将会对作物造成严重影响，受到感染的植株会产生白斑，在时

间的推移下演变为红色斑点，如若不及时采取处理措施，将会

导致叶片卷曲枯萎，受害部位如同火烧，对植株造成严重影响。

在实际的防治进程中，农户可以使用以下举措：首先进行土地

翻耕，将杂草与枯叶全部清除，以此消杀越冬虫卵。其次，引

进红蜘蛛天敌，如草蛉虫、塔六点蓟马等生物，可以在红蜘蛛

大范围爆发前期阶段，引进天敌生物，以此控制害虫。最后，

应该做好作物巡视工作，第一时间发觉隐患问题，将虫害控制

在源头处，如若发觉零星作物受害，应该喷涂杀螨特乳油，施

药时注意喷头朝上，由上到下喷药，确保喷涂匀称。 

2.4 毒蛾 

这一虫害多侵蚀作物叶肉，只留下叶脉，叶片表层会产生

孔洞，使得植株长势差，毒蛾还会化蛹，对作物造成严重影响。

对此此种虫害来说，农户可以在田地间布置杀虫灯，或者应用

晶体敌百虫 800 倍液，在地块中匀称喷洒。 

3、结束语 
综上所述，如若要想有效提升大豆作物种植成效，就应该

全方位把控栽种技术，选择适宜的高效技术，并做好田间管理

等相应的种植活动，确保大豆生产效益，提升大豆整体质量，

最大程度将隐患因素扼杀在摇篮中，科学进行病害防治，为作

物的健康成长打下基础。这样不但可以保障作物产量，还可以

达成种植人员经济效益提升的目标。因此，在新时代社会环境

中，必须认识到高效种植技术的作用，并合理应用，切实确保

作物成活率，为农业领域的发展做出贡献。 
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