
工程管理 
第 4 卷◆第 4 期◆版本 1.0◆2023 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2737-4580(P) / 2737-4599(O) 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 75

Journal of Project Management 

有 机 农 业 种 植 土 壤 培 肥 技 术 探 究  
 

牛国信 

菏泽市牡丹区大黄集镇人民政府 

DOI:10.12238/jpm.v4i4.5815 

 

[摘  要] 有机农业是一种环保、健康、可持续的农业生产方式，其种植土壤培肥技术是其核心内容之

一。本文探究了有机农业种植土壤培肥技术的相关研究，分析了其特点和优势，并提出了进一步的发

展方向和建议。通过探究有机农业种植土壤培肥技术的研究现状和发展趋势，为有机农业的发展提供

有益的参考。 
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and puts forward further development directions and suggestions. By exploring the research status and 
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有机农业是一种以生态学原理为基础，遵循自然规律，注

重生态平衡和资源保护的农业生产方式。其种植土壤培肥技术

是其核心内容之一，具有多种优点，如促进土壤微生物繁殖、

提高土壤肥力、增加农作物产量和改善土壤环境等。本文介绍

了有机农业的概念和基本原理，阐述了有机农业的特点，分析

了有机农业种植土壤培肥技术的研究现状和发展趋势，包括有

机肥料的制备和应用、微生物肥料的研究和开发、绿肥的利用

和种植等方面。提出了进一步发展有机农业种植土壤培肥技术

的建议，包括拓宽有机肥的来源、结合土壤和有机肥性质，针

对性施肥、有机蔬菜的施肥管理、提高种植人员专业能力和职

业素养等方面。 

一、有机农业的特点 
第一，不使用化学合成农药和化肥。有机农业不使用化学

合成农药和化肥，而是利用天然有机物质和生物控制方法来保

护作物。 

第二，重视土壤的健康。有机农业注重土壤的健康，通过

保护土壤生态系统、提高土壤质量和生产力，实现可持续发展。 

第三，强调生态平衡。有机农业生产强调生态平衡，避免

破坏生态系统和生态平衡，以此保护生物多样性和生态环境。 

第四，关注动物福利。有机农业注重动物福利，对待动物

和家禽的方式和方法更加人道和自然，不使用激素和抗生素等

药物。 

第五，推崇多样性。有机农业生产注重多样性，既包括作

物的多样性，也包括生态系统的多样性。 

第六，强调自然循环。有机农业强调自然循环，通过回收

和再利用有机肥料和农业副产品，实现资源的有效利用和保

护。 

二、土壤培肥技术 
第一，有机肥施用。有机肥料是指天然的或人工制造的含

有机物质的肥料，如农家肥、畜禽粪便、鱼粉等。通过施用有

机肥料，可以增加土壤的肥力和保水性，提高作物产量和品质。 

第二，矿质肥料施用。矿质肥料是指含有大量矿物元素的

肥料，如硫酸铵、硫酸钾等。矿质肥料可以为作物提供必需的

营养元素，但是过度施用会对土壤造成污染，因此要注意适量

施用。 

第三，微生物肥料施用。微生物肥料是指富含微生物菌群

的肥料，如发酵堆肥、生物菌剂等。微生物肥料可以改善土壤

生态环境，增强土壤肥力和作物抗病能力。 
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第四，灌溉管理。正确的灌溉管理可以保证作物在生长期

间充分吸收水分和养分。适当控制灌溉量和灌溉时间，可以避

免水分过多或过少的情况，从而提高作物产量和品质。 

第五，土壤改良。对于土壤肥力不足或土壤质地较差的土

地，可以采取土壤改良措施，如加入腐熟有机肥料、石灰等，

改善土壤的物理和化学性质，提高土壤肥力和作物产量。 

三、有机农业种植土壤培肥技术的培育方法和技术

措施 
（一）拓宽有机肥的来源 

有机农业是一种注重生态平衡和资源可持续利用的农业

生产方式。土壤培肥是有机农业生产的重要环节之一，其目的

是增加土壤肥力，提高土壤的生物活性和保水保肥能力，同时

减少对环境的污染和破坏。下面介绍有机农业种植土壤培肥技

术的培育方法和技术措施，以及如何拓宽有机肥的来源。 

有机肥主要包括农家肥、畜禽粪便、农作物秸秆、厩肥、

城市垃圾等。其中，农家肥主要是指在农村家庭中通过生活垃

圾和家畜粪便进行的有机肥的制作。畜禽粪便可以作为有机肥

的主要来源，其中，鸡粪、鸭粪、兔粪等都含有丰富的氮、磷、

钾等元素。农作物秸秆可以通过还田、深耕等方式转化为有机

肥，同时也可以作为土壤改良剂来使用。 

有机农业种植土壤培肥的技术措施主要包括以下几个方

面：第一，控制施肥量和施肥时间，根据土壤的肥力状况和作

物的需要，合理施肥，避免肥料过量或不足；第二，选择合适

的有机肥种类，根据作物的需要和土壤的性质，选择合适的有

机肥种类进行施肥；第三，合理施肥方法，包括基肥和追肥的

施用方法，以及施肥的方式、时间等；第四，加强土壤管理，

包括合理耕作、控制土壤水分、保持土壤温度等。 

除了传统的农家肥、畜禽粪便、农作物秸秆等，还可以通

过以下几个途径来拓宽有机肥的来源：第一，城市垃圾和固体

废弃物的资源化利用，例如将城市垃圾进行分离处理，将有机

部分转化为肥料，减少污染；第二，生物技术的应用，例如微

生物肥料、生物有机肥等，可以有效地提高土壤肥力和促进作

物生长，同时减少对环境的污染和破坏；第三，农业废弃物的

利用，例如农业秸秆、蔬菜残渣等，可以通过厌氧发酵等处理

方式转化为有机肥，减少资源浪费。 

有机农业种植土壤培肥技术是实现可持续农业发展的重

要手段之一。通过合理的施肥措施和拓宽有机肥的来源，可以

实现土壤肥力的提高和作物产量的提高，同时也可以减少对环

境的污染和破坏
[1]
。 

（二）结合土壤和有机肥性质，针对性施肥 

有机农业种植土壤培肥技术的培育方法和技术措施包括

有机肥的选择、施用量和施用方法等。有机肥种类繁多，包括

畜禽粪便、厩肥、堆肥、绿肥、农业废弃物等，不同种类的有

机肥具有不同的营养成分和化学性质。在选择有机肥时应根据

土壤和作物的营养需求、有机肥的化学性质和施用后的效果进

行综合考虑；有机肥的施用量应根据土壤质地、有机质含量和

作物需求进行合理控制。+一般来说，有机肥的施用量在 5—15 

t/ha 之间比较合适。过量施肥会导致土壤酸化、盐渍化和污染

等问题，影响作物的正常生长和产量；有机肥的施用方法主要

包括基肥、追肥和掺混施肥。在选择施用方法时应根据土壤和

作物的需求、有机肥的种类和形态以及施肥机具的特点等进行

综合考虑
[2]
。 

此外，针对不同类型的土壤和有机肥的性质，有机农业种

植土壤培肥技术还可以进行针对性施肥。例如，针对酸性土壤

可选择施用中性或碱性有机肥，针对缺乏钾、磷等元素的土壤

可以选择含有较高钾、磷含量的有机肥。这样可以提高施肥效

果，减少施肥成本，实现有机农业的可持续发展
[3]
。 

有机农业种植土壤培肥技术的培育方法和技术措施需要

根据土壤和作物的特点、有机肥的性质和作用、施肥量和施肥

方法等因素进行综合考虑。在实际操作中，需要根据不同的土

壤和作物需求，选择合适的有机肥品种和施肥方法，并根据施

肥效果进行调整和优化，以实现有机农业的高效、可持续发展。

同时，也需要加强对有机肥来源的拓宽，探索新型的有机肥制

备技术和利用方式，以满足有机农业生产的需求，保障农产品

的质量和安全
[4]
。 

（三）有机蔬菜的施肥管理 

有机农业种植土壤培肥技术的培育方法和技术措施在有

机蔬菜的施肥管理中也具有重要的作用。有机蔬菜的施肥时机

要根据作物生长阶段和土壤肥力状况来确定，一般在生长旺期

和果实膨大期适时施肥；在有机蔬菜的生产中，常用的有机肥

包括堆肥、腐熟有机肥、沼液、豆饼、鱼粉等。 

应根据不同作物的需求，选择合适的有机肥进行施用；有

机蔬菜施肥的量应根据作物需求和土壤肥力状况来确定，不可

盲目施肥，防止造成土壤污染和浪费有机肥资源；有机蔬菜的

施肥方法主要有基肥和追肥两种。基肥要充分深耕，把有机肥

均匀分布在整个土层中，追肥要结合植株生长情况进行施肥；

施肥后应及时浇水，使有机肥迅速溶解并渗入土壤中，同时也

要注意松土、除草等管理措施
[5]
。 

通过以上的有机蔬菜施肥管理，可以使有机蔬菜生长更加

健康、有机肥的利用效率更高、土壤环境更加稳定，有助于提

高有机蔬菜的品质和产量，同时也能保证农业生产的可持续性
[6]
。 

（四）提高种植人员专业能力和职业素养 

为了实现有机农业种植土壤培肥技术的有效应用，需要提

高种植人员的专业能力和职业素养。开展有机农业种植技术的

培训和学习，以提高种植人员的专业技能和知识水平。可以通

过组织培训班、开展技术交流等形式，不断学习更新的有机农

业种植技术；实践锻炼可以增强种植人员的操作技能和经验，

提高实践应用能力。 

通过组织实地考察、参观优秀农田等形式，让种植人员深

入了解有机农业的实际操作过程；加强有机农业知识的普及， 
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必须根据具体情况合理施肥。只有合理施肥，才能保证玉米的

优质高产。 

（五）玉米的田间管理 

首先，土壤保水，在玉米生长期间，应采取措施保证土壤

保水。例如，适时翻耕、深翻耕地，加强土地整理，覆盖秸秆

等。这样可以有效减少土壤水分蒸发和流失，为玉米提供足够

的水分。其次，施肥，玉米生长期需要充足的营养物质，因此，

在生长发育过程中，应适时施肥。施肥的时间和数量应根据玉

米生长发育的需要进行调整，以保证玉米得到足够的养分。再

次，病虫害防治，玉米生长期间容易受到病虫害的侵袭，这将

对玉米的生长发育造成严重影响。因此，在田间管理中，应加

强病虫害的防治工作，及时发现并处理病虫害，以保证玉米的

健康生长。最后，管理密度，玉米的种植密度是影响产量和品

质的重要因素之一。因此，在田间管理过程中，应根据玉米的

品种特性和生长状态等因素，合理调整玉米的管理密度，以达

到最佳种植密度，提高产量和品质。总之，玉米的田间管理是

优质玉米高产种植技术中不可缺少的一环。在田间管理过程

中，应注重土壤保水、施肥、病虫害防治和管理密度等工作，

以确保玉米的健康生长和最大限度的产量和品质。 

总结 
总之，优质玉米高产种植技术的研究和应用，不仅能够提

高玉米产量和品质，还能够促进农业现代化和农业可持续发

展，为保障粮食安全和提高人民生活水平做出贡献。我们应该

不断加强研究和实践，积极推广应用优质玉米种植技术，共同

推动农业的可持续发展和社会的进步。 
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让更多的人了解和认识有机农业，提高其对有机农业的认识和

重视程度，同时也有利于促进种植人员的职业素养提升；建立

健全的管理体系，实现科学管理和精细化生产。可以通过制定

操作规程、明确工作职责等方式，提高种植人员的工作效率和

职业素养
[7]
。 

提高种植人员的专业能力和职业素养是有机农业种植土

壤培肥技术的有效应用的关键。只有不断提升种植人员的专业

技能和职业素养，才能更好地推进有机农业的发展，实现农业

可持续发展
[8]
。 

结束语： 
有机农业种植土壤培肥技术是有机农业生产的重要组成

部分，具有环保、健康、可持续的特点。随着有机农业的不断

发展，其种植土壤培肥技术也在不断创新和完善。在不断地研

究和实践中，有机农业种植土壤培肥技术将会不断地提高和完

善，为人类的生产和生活带来更加健康、可持续的发展。 
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